Comunico le azioni in corso riguardanti “Prevenzione e cura delle malattie” organizzate dal club
Pozzallo-Ispica:

Progetto “Andros” sull’infertilita maschile (per gli studenti dell’ultimo anno) presso 1’Ist.
Sup. “G. Curcio) di Ispica — studenti coinvolti n. 50: trattasi di una concreta azione di
sensibilizzazione dei giovani e delle loro famiglie, tramite il coinvolgimento delle Istituzioni
Scolastiche, nei confronti delle patologie andrologiche giovanili che, in seguito alla
abolizione della visita di leva, dal 2005 risultano frequentemente trascurate. Il progetto
prevede una serie articolata di incontri a carattere scientifico - divulgativo aperti anche alle
studentesse, in quanto future mogli e madri, cui fara seguito la parte clinica con visite
mediche individuali gratuite, effettuate dal Dr. Giancarlo Salemi — Urologo ed andrologo. A
questa seguira 1’effettuazione dello spermiogramma, solo dopo aver acquisito il consenso
dello studente o del genitore in caso di minorenne. Dell’esito della visita, la specifica e
riservata relazione scritta sara consegnata allo studente se maggiorenne o riservata ai
genitori se minorenne.

Progetto “Educaz.alimentare e benessere” per gli alunni delle classi V della Scuola
Primaria, delle I e Il classi della Scuola Media inferiore e per i rispettivi genitori presso i
seguenti istituti scolastici: Ist. Compr. “Padre Pio da Pietrelcina” — Ispica, Ist. Compr. “L. da
Vinci” — Ispica, Circ. Didattico — Pozzallo, Ist. Compr. “Rogasi” — Pozzallo, Ist. Compr. “A.
Amore” — Pozzallo. Studenti coinvolti n. 1090 ed altrettanti genitori. La finalita del progetto
e: far si che i bambini ed i ragazzi imparino da piccoli con ’aiuto della famiglia e della
scuola quegli insegnamenti fondamentali per una corretta nutrizione. E’ prevista, durante la
prima fase, la distribuzione di un questionario ad alunni e genitori e successivamente il ritiro
dei questionari compilati e la loro elaborazione da parte del personale del Rotary
responsabile del progetto. Seguiranno degli incontri con i genitori ed i bambini — ragazzi
delle Scuole durante i quali dei medici illustreranno le caratteristiche degli alimenti e
quali prediligere per una corretta alimentazione nell’eta dello sviluppo, consigliando magari
delle ricette culinarie che possano incontrare i gusti dei bambini e sottolineando inoltre la
necessita che i bambini ed i ragazzi svolgano una adeguata attivita fisica.

Progetto “Formazione Ill etd” — Trattasi di tre incontri di formazione-informazione,
riguardanti la salute degli anziani, che si terranno presso il “Centro Anziani” di Ispica: II I
incontro: “A tavola nella terza eta” (vedi locandina e foto relativa allegata) € stato tenuto il
27 Ottobre dal nostro socio dr. Giorgio Modica.

E’ in programma una seduta pratico-informativa sulle manovre salvavita di disostruzione
per lattante e bambino: & infatti ormai risaputo quanto il soccorritore occasionale sia
decisivo nei primi momenti per salvare una vita se si considera che il piu delle volte questi
eventi si svolgono sotto gli occhi sgomenti di un adulto impreparato a intervenire.
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