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CONSIGLIERE SEGRETARIO

RC PALERMO MONDELLO AR 24/25
vincenzobucca@hotmail.it
3335987098

Gentili soci ed Autorita Rotariane,

trasmetto in allegato la circolare del mese di dicembre 2024 del R.C. PALERMO MONDELLO. Vi
rinnovo gli auguri per il nuovo anno che possa essere migliore di quello che si sta concludendo.
Cordialmente

THE FOUR-WAY TEST

Ci10 cHE 10 PENSO, Dico o FACCIO :

1) Risponde a verita?

2) FE’ giusto per tuttigli
interessati?

3) Produrra buona volonta e
migliori rapporti d’amicizia?

4) Sara vantaggioso per tutti
gli Interessati?

Herbert J. Taylor (1893-1978)

DICEMBRE: DEDICATO ALLA PREVENZIONE E CURA DELLE MALATTIE.

Dicembre & un mese importante per tutti noi che ci apprestiamo a vivere le feste natalizie con i nostri cari ed i
nostri affetti. E anche il mese che il Rotary International dedica alla prevenzione e cura delle malattie.
L'Organizzazione Mondiale della Sanita (OMS) ha definito il concetto di salute come una condizione di completo
benessere fisico, mentale e sociale e non esclusivamente I'assenza di malattia o infermita. A tal riguardo vi
invitiamo a tenere in considerazione alcuni suggerimenti su cui potreste dedicare le vostre attenzioni progettuali:
- disagio psichico negli adolescenti;

- patologie cardiache in eta infantile;

- diabete e ipercolesterolemia familiare e 'amiloidosi cardiaca.
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Dopo la pandemia da Covid -19 non si € fatta piu prevenzione, sono aumentati i casi di infarto seguiti in casa
perché le persone avevano paura di recarsi negli ospedali e sono aumentate anche le paure, le ansie, la
depressione, il senso di solitudine. Oggi piu che mai c’é bisogno della nostra azione di service a sostegno della
prevenzione e dell’attenzione alla salute emotiva e comportamentale.

Tutti i Club, impegnati ad organizzare la Festa degli Auguri in un momento di unione e condivisione, si
riuniscono con e per la gioia di stare insieme. Un’occasione bellissima ma che sara ancora piu bella e
significativa se accompagnata da un momento di riflessione e un pensiero per tutti i nostri cari che soffrono e per
coloro che ci hanno lasciato.

Invitiamo tutti voi a dedicare un po’ del vostro tempo a queste persone, anche solo per una chiacchierata, per
donare loro un sorriso e una luce di speranza.

Come diceva Paul Harris: “I sorrisi sono segni di amicizia ve ne sono molti dentro di voi, non teneteli prigionieri.
Lasciateli liberi nel luogo e al momento giusto, € il loro effetto trasportera il bene sino ai cancelli dell’eternita”.
Auguri di Buon Natale e Felice Anno Nuovo.

GENNAIO

"Natale a Palermo", giunta alla sua XVI edizione. Il programma prevede la realizzazione di dieci
concerti natalizi gratuiti ed aperti alla collettivita dal giovedi 26 Dicembre a lunedi 06 Gennaio.

2 gennaio giovedi ore 19.30 Chiesa del Gesu Casa Professa,” Sei Ottavi gruppo vocale a cappella”
musiche originali e cover,

3 gennaio venerdi ore 19.30 Chiesa di Santa Teresa alla Kalsa Piazza Kalsa, Allegria do Amor un
viaggio immerso nella cultura latina

4 gennaio _sabato ore 19.30 Chiesa di Santa Lucia via Ruggero Settimo, Vincenzo Colonna Romano
pianista musiche originali

5 gennaio_domenica ore 19.30 Chiesa di san francesco di Paola piazza San Francesco di Paola,
Sicily Esemble

6 _gennaio lunedi ore 20.00 Chiesa di San Domenico piazza San domenico, “Symphofonic Band
“Giacomo Candela” di Buseto Palizzolo.

10 venerdi a conclusione del primo semestre programmata riunione del consiglio direttivo e subito
dopo assemblea dei soci, luogo ed orario da definire. Verra comunicato ordine del giorno.

11 sabato Celebrazione Inner Wheel Day Distretto. 211 visita guidata della cittadina di Sciacca Terme.

11 Sabato alle ore 9:00 presso la Sala Lanza dell’Orto Botanico di Palermo appartenente al Sistema
Museale di Ateneo, si terra il convegno dal titolo “Il Rotary contro lo Spreco alimentare”. L’evento &
stato organizzato dal presidente dalla commissione distrettuale Spreco Alimentare PDG
Giovambattista Sallemi e dai quattro delegati della commissione per I'area Panormus:

Salvatore D'Angelo (Palermo Montepellegrino),

Barbara Maini Lo Castro (Palermo Est),
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Leoluca Mancuso (Corleone)

Marina Pandolfo (Palermo Ovest).

Sono previsti i seguenti interventi:

+ D. Cartabellotta - Dirigente Generale Dipartimento dell’Agricoltura

» G. Sallemi - Delegato al Progetto Spreco Alimentare Distretto 2110

» G. Di Sclafani - Coordinatore Distrettuale Educazione alla Malattie Distretto 2110

+ S. Vasto - Presidente Commissione Distrettuale Dieta Metaboliche Distretto 2110

« E. Di Sclafani - Referente Progetto Spreco Alimentare per il RC

* M. Vescere - Bakery Chef

Sara presente il nostro vicepresidente ANTONIO TUMMINELLO in qualita di delegato del Club.
Sarebbe opportuna una presenza significativa dei nostri soci vista I'importanza dell’evento. E prevista
la presenza del Governatore del Distretto 2110 Giuseppe Pitari.

16 gennaio Giovedi alle ore 20 Circolo Golf Palermo "Parco Airoldi" via Leoni n° 9 avra luogo un
caminetto interclub curato dal Rotary Club Palermo Monreale con la partecipazione dei Rotary Club
Palermo Nord, Palermo Mondello, Palermo Mediterranea, dal titolo “Patologie della mano e del polso
e terapia chirurgica”. Daniela Martorana, con la moderazione del dott. Vito Martorana, ci parlera delle
principali patologie della mano e del polso prevenzione e delle terapie, prima tra tutte la terapia
chirurgica. L’evento si inserisce a pieno titolo tra le attivita prevenzione e cura delle malattie. Al
termine del caminetto é prevista la cena (comunicare alle prefette la propria presenza e la presenza di
ospiti ed eventuali intolleranze).

. del polso i i
erapia chirurgica

19 domenica ore 10:30 CARNEVALE TERMITANO 2025, il Rotary Club di Termini Imerese in
collaborazione e con il patrocinio del Comune di Termini imerese invitano quanti di voi, curiosi
visitatori, a una passeggiata guidata allinterno degli hangar di Termini Imerese, in via Calcedonio
Geraci. Sara un viaggio attraverso la storia, la cultura e le tradizioni del Carnevale termitano,
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considerato il piu antico di Sicilia. Sapienti maestri mostreranno e illustreranno, dal bozzetto
rigorosamente cartaceo all’ opera finita, come si realizzano le maestose strutture di cartapesta. | Carri
allegorici, sfileranno nelle giornate di Carnevale, il 23 febbraio e il 2 e 4 marzo prossimi, lungo un
percorso a loro dedicato, accompagnati da gruppi appiedati, balli, musica e tanto sano divertimento
coinvolgendo Termitani e Non alla manifestazione. Vi invitiamo a vivere questanteprima del
Carnevale in un’atmosfera riservata e intima dedicata solo a Voi. Siate rispettosi durante la visita e
severamente vietato I'uso di macchine fotografiche e apparecchi video di qualsiasi genere. A fine
passeggiata sara servito un rinfresco per un momento di sana convivialita. Si raccomanda di
segnalare la propria presenza e di eventuali ospiti, la quota di partecipazione sara di 25 euro a
persona

24 martedi su nostra sollecitazione ed in accordo con Barbara Mistretta presidente del R C Bagheria
in interclub saremo coinvolti in una serata dedicata alla raccolta fondi per la Polio Plus, finiti i lavori
pausa a cena in un ristorante della zona.

Rotary Ro;ary Rotary ‘Rm-'v

Rotary Rotary Rotary \,\ Rotary

Polio Plus Society Rotary
Distretto 2110 O

ERADICARE LA POLIOMIELITE

ANNALISA GUERCIO
Presidente Polio Plus Society Distretto 2110

VINCENZO ACCURSO
Delegato Area Panormus Polio Plus Society

EUGENIO LABISI
Referente Tecnico Polio Plus Society distretto 2110

VILLA CATTOLICA BAGHERIA
24 .01.2025 ORE 19,00

27 lunedi GIORNO DELLA MEMORIA Teatro Politeama Garibaldi di Palermo alle ore 10.00,
avra luogo [liniziativa “Shoah: il valore della memoria per la costruzione del futuro”,
organizzata da tutti i Rotary Club dell’Area Panormus, in collaborazione con il Comune di

(

=

Rotary

Distretto 2110

Sicilia e Malta ROTARY CLUB

PALERMO MONDELLO
Fondato nel 2011

Presidente: Roberto Rispoli cell: 329 3161182
Segretario: Vincenzo Bucca cell: 333 5987098 Tesoriere: Francesco Nuccio cell: 331 2008042
Prefetto: Dorotea Girgenti cell: 347 4905231

e-mail: segreteriapalermomondello@gmail.com PEC: rcpalermomondello@pec.it



Rotary Rota ry

Distretto 2110
Sicilia e Malta LA MAG'A
CLUB PALERMO MONDELLO DEL ROTARY

Club n. 84142
Presidente Roberto Rispoli
A.R. 2024/ 2025

Palermo, I’Ambasciata della Repubblica di Polonia in Italia, il Consolato Onorario della
Repubblica di Polonia a Palermo.

ANTICIPAZIONI

FEBBRAIO

A meta mese dovremmo avere un interessante incontro con SABRINA PETIX per la presentazione
del suo libro, noi siamo capofila e si assoceranno R C Piana ed Agora. Ulteriori notizie appena
abbiamo data e luogo certo.

28 venerdi concerto per il centenario del PALERMO DECANO Teatro Massimo. Abbiamo prenotato
15 biglietti se qualcuno € interessato cominciamo a fare un elenco per non rimanere spiazzati.

MARZO

01 sabato incontro fra i R C area Panormus sempre per i festeggiamenti del centenario del
PALERMO DECANO appuntamento al Massimo, seguiranno dettagli e costi.

07 venerdi ore 19.30 Villa Ayroldi R C MONREALE ci propone in interclub “ll ruolo sociale dell
imprenditore”

07 venerdi spettacolo di cabaret con i noti artisti Toti e Totino in associazione con la Lega Italiana
della Fibrosi Cistica; il ricavato verra devoluto pro Rotary Foundation.

14 venerdi e 15 sabato Progetto Sarday “IL MARE UNISCE” in collaborazione con l'associazione
Marco Sacchi presidente Rosalba Muratori che mette al centro la ‘salute circolare’, il mare, I' ambiente
e lo stare bene per tutti in tutto.

Ho il piacere di ricordarvi che il C Rotary ROMA EUR ci verra a trovare agli inizi di maggio e trascorreremo
una serata insieme. Inoltre siamo in attesa di concludere per il contatto con i Club Rotary di LICATA e di
SCIACCA,; ed infine vorremmo ricambiare la visita che il Club Rotary Venezia Noale dei Tempesta ha
effettuato la scorsa primavera.

Auguri
Inviamo un sentito ed affettuoso augurio di Buon Compleanno ai nostri soci:
s 02 lunedi LOREDANA ZOLFO
< 11 giovedi FRANCESCO RIELA
+« 13 giovedi TINA THOMSEN
+ 31 giovedi ROBERTA GIUFFRIDA
Spero di non aver dimenticato nessuno.

Tesoreria
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Ricordo a tutte le Socie e tutti i Soci che a partire dal 1° Luglio, inizio dellanno rotariano, sussiste obbligo di
corrispondere la quota annua sociale, nell’entita e nelle modalita stabilite dal club. Come noto, al fine di
agevolarne il versamento, € possibile suddividerla in 3 (tre) rate quadrimestrali di 250 euro con scadenza 01
luglio 2023, 01 ottobre 2023, 01 gennaio 2024. Vi invito a provvedere puntualmente al riguardo attivando per
coloro che ne hanno la possibilita con il proprio sistema di home banking il cosiddetto bonifico ricorrente. Una
situazione economica regolare consente una piu efficace e spedita amministrazione del Club, consente di fare
fronte agli impegni finanziari assunti, soprattutto quelle da corrispondere per i progetti, e poter onorare i
versamenti periodici dei contributi al Rotary International, al Distretto ed alla Rotary Foundation. Per tutte le
informazioni e chiarimenti al riguardo, contattare il Consigliere Tesoriere FRANCESCO NUCCIO. Vi ricordo che
il C/C intestato al ROTARY CLUB PALERMO MONDELLO, su cui operare il bonifico, € il seguente: IBAN
IT59J0623004609000015473609 — Crédit Agricole Italia

My Rotary

Ricordo a tutti i soci 'importanza di essere registrati al portale My Rotary (https://www.rotary.org/myrotaryl/it), e
di perfezionare il proprio profilo all’interno del sistema. Dentro il sistema & possibile reperire tutte le informazioni
sul Rotary e seguire corsi formativi on-line che ricordo sono obbligatori per le figure dirigenziali.

Cordialmente

IL CONSIGLIERE SEGRETARIO
VINCENZO BUCCA
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