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Palermo, 30 / 09 / 2021
Ai Soci del Rotary Club Palermo Agora
e p.c. Al Governatore del Distretto 2110
Al Governatore per I'Anno Rotariano 2020/2021
Al Segretario Distrettuale
All’lstruttore Distrettuale
All’Assistente del Governatore
Al Delegato per la Rotary Foundation
Ai Presidenti e ai Consiglieri Segretari dei R.C. dell'Area Panormus
Al Presidente ed al Segretario del Rotaract Club Palermo Agora
LORO SEDI

Circolare n.04 - Ottobre 2021

Mese dello sviluppo economico e comunitario

Cari Soci ed Amici,
vi presento il programma delle attivita per il mese di ottobre del R.C. Palermo Agora.

e Lunedi 11 Ottobre — Ore 19:00 — Consiglio Direttivo

Lunedi 11 Ottobre, presso lo studio professionale del Presidente Carlo Melloni, via Sardegna 76, Palermo,
e fissata alle ore 19:00 una riunione del Consiglio Direttivo del Club.
La presente vale come convocazione.
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e Sabato 16 Ottobre — Ore 10:00 -18:00 — “Profumo di mosto: alla scoperta
della pigiatura”

Sabato 16 Ottobre parteciperemo ad una interessante attivita “fuori porta” organizzata
dal Rotaract Club Palermo Agora. Ci immergeremo nella suggestiva Valle del Sosio e
rivivremo I'antica tradizione della pigiatura dell’uva. Appuntamento alle ore 10:00 presso
“Villa Misita”, S5188 - Prizzi.

Indicazioni
Dopo una colazione di benvenuto con prodotti tipici locali e la distribuzione dei panieri stradali

con l'uva, assisteremo alla pigiatura della stessa.
A seguire pranzo e, infine, per i piu sportivi, una passeggiata al lago di Raja.
Il rientro e previsto a partire dalle ore 18:00.

e Mercoledi 20 Ottobre — Ore 21:00 — Interclub “Dalla coppola storta al mouse”

Mercoledi 20 Ottobre, alle ore 21:00, tramite piattaforma ZOOM, parteciperemo al convegno in interclub
sulla legalita organizzato dal R.C. Lercara Friddi dal titolo "Dalla coppola storta al mouse”.

Relazionera il Generale Giuseppe Governale, gia Comandante della Legione Carabinieri della Sicilia,
Direttore Nazionale dei Ros e Direttore Nazionale della DIA.

Conversera con il Generale, il regista Luciano Accomando. Sara presente il Governatore del nostro
Distretto Gaetano De Bernardis.

Il link della riunione, pianificato dal Distretto, sara fornito successivamente.

e Domenica 24 Ottobre — Ore 18:00 — Torneo di Bowling "Strike out Polio"

Domenica 24 Ottobre, alle ore 18:00, presso il Bowling "La Favorita", viale del Fante 1,
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Il costo dell’attivita sara di 15 euro comprensivo della partita a Bowling (con eventuale End Polio

Palermo, in occasione della giornata mondiale della Polio, si terra un torneo di Bowling

benefico in interclub con il R.C. Palermo Sud, R.C. Piana degli Albanesi, R.C. Palermo Baia

-

dei Fenici, R.C. Termini Imerese, E-Club Colonne d’Ercole ed il R.C. Palermo Liberta.

finale), maglietta End Polio Now e premi.

Si pregano i prefetti dei club di comunicare per tempo il numero dei partecipanti e le taglie
delle t-shirt.

Dopo la premiazione faremo una grande foto di gruppo.

Il ricavato sara destinato al progetto del Rotary "End Polio Now".

e Sabato 30 Ottobre — Ore 18:00 — The Palermo Ripper

Sabato 30 Ottobre il Club, insieme ai soci del Rotaract Palermo Agora, partecipera al Palermo Ripper,
un’entusiasmante avventura investigativa all’aperto per le strade di Palermo. Suddivisi in squadre,
parteciperemo a questa “caccia all’assassino”.

Siete pronti a risolvere gli indizi e risolvere il caso in tempo ?

Il luogo e I'ora dell’appuntamento saranno forniti successivamente dall’organizzazione.
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Comunicazioni ed altre attivita

e Venerdi 8 - Sabato 9 Ottobre — 10° Convegno Osteoporosi e qualita della vita

Il nostro socio e Past President, nonché Presidente della Commissione Distrettuale "Per la
prevenzione dell’osteoporosi", Sergio Salomone, invita i soci del Club a partecipare al "10°
Convegno Osteoporosi e qualita di vita", da lui stesso organizzato.

Il Convegno si terra presso il CDS Hotels Terrasini - Citta del mare.

Si allega la locandina del Convegno.

e Mercoledi 13 Ottobre — Ore 20:00 — GROC Umanita in Movimento

Come di consueto, ogni secondo mercoledi del mese, alcuni soci del nostro Club, sponsor
del GROC "Umanita in movimento", preparano e distribuiscono i pasti per numerosi
clochard di Palermo. L'attivita & svolta insieme all’Associazione Francesca Morvillo.

| soci che vogliono partecipare, sia preparando del cibo sia partecipando attivamente alla

distribuzione, sono invitati a darne comunicazione il venerdi precedente al referente del Associazione
Rotariana

GROC per il nostro Club, Antonietta Geraci. Morvillo Onlus

L'appuntamento per |'attivita di distribuzione dei pasti € in Piazza Unita d'ltalia alle ore
20.00.

Buon compleanno a:

Annalisa Abruzzo (09/10)
Luciano Cirincione (27/10)

AVVISO Al SOCI

Siricorda che & in riscossione la prima rata dell'anno rotariano 2021-22 e si invitano coloro che abbiano interesse ad
usufruire dell’opzione di pagamento mensile a prendere contatti con il tesoriere Giorgio Cefalia. In calce si riporta
I'IBAN.

La puntuale regolarizzazione della situazione economica consente una piu efficace e spedita amministrazione del Club.

Si invitano i signori Soci a confermare la loro presenza alle attivita di Club, o anche I'eventuale impedimento a

partecipare, al nostro Prefetto Luisa Di Silvestri (cell. 327 / 7833309).
Tale adempimento € essenziale al regolare svolgimento delle attivita.

Il Consigliere Segretario

Salvatore Romano

Seguici su
Facebook
www.facebook.com/rotaryclubpalermoagora
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Partecipazione
consentita solo con
Green Pass
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CDS Hotels Terrasini - Citta del Mare

Presidente del Convegno: | Dott. Sergio Salomone
Vice Presidente: | Dott. Fabio Di Salvo
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RAZIONALE & OBIETTIVI

Nel maggio 2020 avevamo programmato la 10 edizione del convegno OSTEOPOROSI E QUALITA
DI VITA, su cui avevamoriposto la gran voglia di festeggiare questa decima edizione con Tutti Voi,

che ci avete supportato e collaborato negli anni, determinando una inconfutabile riuscita
dell’evento sia come arricchimento scientifico sia sull'aspetto aggregante tra colleghi di varie
provenienze ma la inaspettata pandemia, con tutti decreti collegati per evitare i contagi, e quindi
con divieto di organizzare vari eventi, fra cui congressi, convegni etc., ha stravolto i nostri piani
organizzativi gia in essere,per cui abbiamo ritenuto necessario posticipare I'evento, non volendo
effettuarlo su webinar, a Settembre 2020 ma visto il perdurare della pandemia, si e deciso di
fissarlo in presenza, ad Ottobre 2021.

Abbiamo scelto una nuova sede, per adeguarci alle normative anti-Covid, e quindi saremo in un
complesso alberghiero-congressuale, vicino Palermo, su un promontorio bellissimo, Citta del
Mare, a Terrasini, che ci ospitera in locali molto spaziosi, circondati da tanto verde e con una
vista sul mare particolarissima, cosi da assicurare la massima sicurezza ai partecipanti, natural-
mente osservando le rigide disposizioni ministeriali. Come avvenuto nelle precedenti edizioni, le
relazioni saranno distribuite nelle varie sessioni delle due giornate di lavoro e saranno affrontati
temi di elevato interesse scientifico, associati anche agli aspetti di pratica clinica quotidiana,
medica e chirurgica. Si e ritenuto indispensabile, avere come obiettivo, I'azione multidisciplinare
per il trattamento dell'osso, dove incidono diverse ed importanti condizioni cliniche, per cui
necessaria una stretta collaborazione fra gli Specialisti di varie discipline ed i Medici di Medici-
na Generale. In tal senso sono stati scelti alcuni dei maggiori esperti BONE SPECIALIST, che gia da
diversi anni si occupano del metabolismo osseo, a livello nazionale e regionale, che tratteranno
le tematiche piu recentiinerentii rapporti fra I'osso e le patologie di vari organi ed apparati. Tutto
questo dovra servire a riconoscere precocemente una determinata patologia ossea o un danno
0sseo associato ad una malattia, cosi da attivare in tempi brevi un iter diagnostico e successiva-
mente un trattamento terapeutico tempestivo ed appropriato anche alla luce della Nuova Nota
79, che ha semplificato ed ampliato le metodologie di prescrivibilita. Naturalmente anche questa
edizione trattera, nelle varie sezioni, alcuni temi che gia nelle precedenti edizioni hanno riscon-
trato tanto interesse ed aperto ampi dibattiti.

Inoltre parleremo di terapie chirurgiche e riabilitative con varie e piu attuali indicazioni sia
nell'ambito delle fratture da fragilita (da Osteoporosi), sia per i trattamenti dell’Osteoartrosi, altra
patologia di grande interesse nell’'ambito dell’anziano. Riteniamo che anche questa edizione sara
un utile confronto per tutti i partecipanti per cui Viaspettiamo in presenza in sede congressuale,
per continuare questo appuntamento, che come detto in premessa, grazie a tutti Voi ci ha
traghettato alla 10 edizione, annuale incontro scientifico dell'Ortopedia Palermitana.

Dott. Sergio Salomone Dott. Fabio Di Salvo
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PROGRAMMA

Registrazione dei partecipanti
Apertura dei lavori - Saluti

Presentazione Convegno F. Di Salvo
Saluto del Presidente del Convegno S. Salomone
Lettura Magistrale: Stato dell’Arte M. Rossini

| SESSIONE MODERATORI: M. Barbagallo, G. Letizia Mauro, G. Scuderi

Covid e Ipovitaminosi D: evidenze o suggestioni? G.C. Isaia
Diabete ed Osteoporosi A. Gaudio
Ipercortisolismo ed Osso 1. Chiodini
Malattie reumatiche ed Osteoporosi R. Torre
Discussione

Coffee break

Il SESSIONE MODERATORI: G.C. Isaia, C.E. Fiore, L. J. Dominguez Rodriguez

Utilizzo della vit. D nel paziente geriatrico e nel giovane adulto D. Maugeri
Alimentazione e sport in eta geriatrica S. Migliaccio
Fragilita ossea e malattie intestinali: dubbi o certezze? P, Pirrotta
Osteopenia e Sarcopenia nella Cirrosi G. D’Amico
Discussione

Lunch

Il SESSIONE MODERATORI: A. Gaudio, G. Termini
Bisfosfonati UP TO DATE A. Catalano
Terapia anabolica 2021 L. Ventura
Il ruolo degli antiossidanti nella prevenzione dell’osteoporosi S. Speciale
Nutrizione e fratture da fragilita L. J. Dominguez Rodriguez
Importanza della formazione nella gestione delle fratture da fragilita P, Falaschi

Discussione
Coffee break

L'impegno solidale dell'Associazione Crocerossine d'ltalia in tempo di emergenza
pandemica a Palermo A. Di Marzo

IV SESSIONE

Discussione Interattiva di Casi Clinici:

- Un caso di coxalgia di incerta eziologia
- Un caso di osteoporosi steroidea con fratture vertebrali in sede atipica
Chiusura lavori della prima giornata

MODERATORI: S. Migliaccio, D. Maugeri
A. Nardi
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PROGRAMMA

Registrazione dei Partecipanti

S. Salomone

L’ impegno del Rotary nella prevenzione dell’ Osteoporosi

LETTURA MAGISTRALE
Osteo Sarcopenia: Dalla scienza di base alla clinica

U. Tarantino

V SESSIONE MODERATORI: M. D’Arienzo, A. Matina, A. Giglio
La Transizione dal dolore acuto al dolore cronico:

nuovi target farmacologici F. Caraci
Diagnosi differenziale delle fratture , ricerca avanzata in radiodiagnostica M. Midiri

Nuovi orientamenti nel trattamento delle fratture da fragilita dell’epifisi

prossimale dell’omero G. Petrantoni

La revisione della protesi di ginocchio: realta’ crescente V. A. Paolillo

Il trattamento delle fratture di polso in paziente osteoporotico P, Palazzolo
Discussione
Coffee break
VI SESSIONE Moberatori: U. Tarantino, V. Martorana, I. R. Agnello

Fratture di femore dal percorso fast track L. Camarda, G. Salomone

alle complicanze post-chirurgiche

Casi atipici di fratture atipiche di femore:
esperienza personale e review della letteratura

R. Capanna, V. Bottai, A. D’Arienzo

Fratture del pilone tibiale da fragilita F. Di Girolamo
La frattura di femore nel paziente anziano: trattamento riabilitativo A. Romeo
Discussione

TAKE HOME MESSAGE

Compilazione del questionario ECM e fine dei lavori



o
CONVEGNO

Patologie dell’anziano:
STEOPOROSI Ozi::[?c:fos?- ggtzelzg:)thi

e Qualita di vita eta correlate - comorbidita

FACULTY

Dott. Ignazio Roberto Agnello Partinico (PA) Dott. Vito Martorana Palermo
Prof. Mario Barbagallo Palermo Dott.ssa Antonia Matina Palermo
Dott.ssa Vanna Bottai Pisa Prof. Domenico Maugeri Catania
Prof. Lawrence Camarda Palermo Prof. Massimo Midiri Palermo
Prof. Rodolfo Capanna Pisa Prof.ssa Silvia Migliaccio Roma
Prof. Filippo Caraci Catania Dott. Alfredo Nardi Rovigo
Dott. Antonino Catalano Messina Dott. Pietro Palazzolo Partinico (PA)
Prof. lacopo Chiodini Milano Dott. Vincenzo Adriano Paolillo Palermo
Dott. Gennaro D'Amico Palermo Dott. Giuseppe Petrantoni Catania
Dott. Antonio D'Arienzo Pisa Dott. Paolo Pirrotta Palermo
Prof. Michele D'Arienzo Palermo Dott. Alfredo Romeo Siracusa
Dott. Francesco Di Girolamo Palermo Prof. Maurizio Rossini Verona
Dott.ssa Anna Di Marzo Palermo Dott. Gabriele Salomone Palermo
Dott. Fabio Di Salvo Palermo Dott. Sergio Salomone Palermo
Prof.ssa Ligia Juliana Dominguez Rodriguez Palermo Dott. Giovanni Scuderi Trapani
Prof. Paolo Falaschi Roma Dott.ssa Stefania Speciale Palermo
Prof. Carmelo Erio Fiore Catania Prof. Umberto Tarantino Roma
Prof. Agostino Gaudio Catania Dott. Giuseppe Termini Palermo
Dott. Angelo Giglio Palermo Dott. Raffaele Torre Trapani
Prof. Giovanni Carlo Isaia Torino Prof. Lorenzo Ventura Mantova

Prof.ssa Giulia Letizia Mauro Palermo
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MODALITA DI PARTECIPAZIONE

PARTECIPAZIONE: E consentito I'accesso unicamente previa esposizione del Green Pass
(che sara ottenibile con il vaccino, un tampone negativo nelle 48 ore precedenti, o la guarigione dal Covid-19)

STEP 1 REGISTRAZIONE ONLINE (OBBLIGATORIA)

PER PARTECIPARE AL CORSO IN PRESENZA E OBBLIGATORIO REGISTRARSI ONLINE SOLO LA PRIMA VOLTA.
SE SI E GIA REGISTRATI IN PIATTAFORMA, PROCEDERE DIRETTAMENTE CON LO STEP 2

B REGISTRARSI ONLINE TRAMITE IL LINK oppure B INQUADRARE IL SEGUENTE QR CODE
( https://fadcollage.it/people/register ) E.’iﬁ: E.

® nserire i dati richiesti
m Attivare 'account cliccando sul link indicato nella mail di conferma ricevuta E I"r i
m Procedere con lo STEP 2

STEP 2 ISCRIZIONE ALLEVENTO (solo se gia iscritti in piattaforma)

Dopo essersi registrato la prima volta alla piattaforma online si potra proseguire con I'iscrizione e la partecipazione in presenza al corso

m  Collegarsi alla pagina Gttps://fadcolIage.it//event/1495/5howCar<D

m Cliccare sul tasto ISCRIVITI

m Inserire le proprie credenziali (precedentemente selezionate)

Partecipante

MARIO ROSSI
® Indicare se si & stati reclutati (SI/NO) da uno Sponsor e
m Cliccare sul tasto ATTIVA i

Ad iscrizione avvenuta si ricevera sulla propria mail un badge elettronico con un QR Code che sara necessario per — COLLAGE
verificare entrata ed uscita dall’aula di formazione come richiesto dalla normativa ECM - Agenas \ ‘ /

STEP 3 MODULISTICA, QUESTIONARIO ECM ED ATTESTATI

Al termine del corso, per procedere alla compilazione della modulistica, del questionario di apprendimento ECM e scaricare sia I'attestato di
partecipazione che il certificato ECM con i crediti conseguiti, bisognera entro e non oltre 3 giorni dalla conclusione dell’attivita formativa procedere nel
seguente modo:

Evento Residenziale

m Collegarsi al link www.fadcollage.it

Qualita' Percepita

m Accedere con le proprie credenziali e selezionare

Rilevazione Attivita Formativa
m  Selezionare I'evento da concludere

m Procedere con i 5 step formativi conclusivi: 1, 2, 3, 4, 5 »

Test finale di Valutazione

Attestato di Partecipazione

Attestato crediti ECM

Lattestato che certifica i crediti ottenuti sara scaricabile dopo la verifica dei requisiti di partecipazione, dei risultati del test finale e della compilazione

\ delle schede di rilevazione della qualita percepita. /




o

CONVEGNO
Patologie dell’anziano:

STEOPOROSI Osteoporosi - Osteoartrosi

e Qualita di vita eta correlate - comorbidita

Con il Patrocinio di

REGIONE SICILIANA Ly Universita
fres M =) y ) H H
o ASSHSSORATO DALLA SALUTE Z @{' é degll Stl‘dl
(=< w AP s diPalermo

() FONDAZIONE

A PER L'OSTEOPOROSI
Gruppo Italiano OMN.LUS.
Bone Interdisciplinary Specialists

Con la sponsorizzazione non condizionante di

‘A

Club Palermo Agora

Societa Italiana dell'Osteoporosi
del Metabolismo Minerale
e delle Malattie dello Scheletro

Rotary {5

Major sponsors

AMGEN |= MIDA -=ORGANON ™72
& VIATRIS
Other sponsors
»
ABIOGEN  ALFASIGMAY & fidia GRUNENTHAL

]
.
Y/ TALFARMACO novias % Theramex

LEMR0

“ LABOREST"

CENTRD NEDICO POUISPECIALISTIED
PRIUS
PharmaSuisse PHARM

Laboratories

~NAMED’

/7 NATURAL MEDICINE




o
CONVEGNO

logie dell’anziano:
STEOPOROSI gz:::gc:fos?- ggtzelzg:)thi

e Qualita di vita eta correlate - comorbidita

INFORMAZIONI

ISCRIZIONE: Nel rispetto delle misure di prevenzione dal contagio SARS-CoV-2 € obbligatorio pre-iscriversi esclusiva-
mente online prima dell’evento. Iscrizioni obbligatorie ed a numero chiuso

SEDE: CDS Hotels Terrasini — Citta del Mare, SS 113 KM 310,100 — Terrasini (PA)

CREDITI FORMATIVI - ECM: Levento ¢ stato accreditato al Ministero della Salute dal Provider Collage S.p.A. (cod. rif.
Albo Nazionale Provider 309) rif. ECM n. 309-329474 per: Medico Chirurgo [ Endocrinologia, Geriatria, Medicina di
Comunita, Medicina Fisica e Riabilitazione, Medicina Interna, Medicina dello Sport, Reumatologia, Ginecologia e Ostetri-
cia, Ortopedia e Traumatologia, Medicina Legale, Radiodiagnostica, Medicina Generale (Medici di Famiglia), Continuita
Assistenziale, Urologia, Malattie del’Apparato Respiratorio, Neurologia | Farmacista [ Farmacia Ospedaliera e Farmacia
Territoriale ] Tecnico Sanitario di Radiologia Medica [ Tecnico Sanitario di Radiologia Medica ] Tecnico Ortopedico
[ Tecnico Ortopedico | Fisioterapista [ Fisioterapista | Infermiere [ Infermiere |

OBIETTIVI FORMATIVI: Integrazione interprofessionale e multiprofessionale, interistituzionale

AREA FORMATIVA: Obiettivi formativi di processo

CREDITI ECM: Sono stati assegnati all'evento n. 10 Crediti Formativi.

Per avere diritto ai crediti formativi ECM & obbligatorio:

Partecipare almeno al 90% dell’attivita formativa dichiarata.
Appartenere ad una delle discipline per le quali € stato accreditato I'evento

Svolgere la prova di verifica di apprendimento che € garantita dalla rilevazione delle operazioni registrate dal
sistema

La prova di verifica dovra essere effettuata entro massimo 3 giorni dal termine del corso.

Il test puo essere effettuato solo una volta e sara considerato superato al corretto completamento del 75% dei
quesiti proposti

Il provider prevedera specifiche verifiche dell'identita del professionista

Segreteria Organizzativa e Provider ECM

GOLLAGE ...

:0‘/ \ o
Via U. Giordano, 55 - 90144 Palermo - Tel. 091 6867.401 ,_,* %o g ‘D.’ -m’
e-mail: carmen.mina@collage-spa.it - web: www.collage-spa.it = =
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