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ROTARY INTERNATIONAL DISTRICT 2110
Rotary Club Palermo Agora
Club n. 23901 - Fondato nel 1986
Presidente: Antonietta Matina

Palermo, 30 / 12 /2018
Ai Soci del Rotary Club Palermo Agora
e p.c. Al Governatore del Distretto 2110
Al Governatore per I'Anno Rotariano 2019/2020
Al Segretario Distrettuale
All'Istruttore Distrettuale
All’Assistente del Governatore
Al Delegato per la Rotary Foundation
Ai Presidenti e ai Consiglieri Segretari dei R.C. dell'Area Panormus
Al Presidente ed al Segretario del Rotaract Club Palermo Agora
LORO SEDI

Circolare n.7 - Gennaio 2019

Cari Soci ed Amici,

vi presento il programma delle attivita per il mese di Gennaio del R.C. Palermo Agora.

Colgo I'occasione per augurare a tutti voi, a nome del Presidente Antonietta Matina e di tutto il Consiglio
Direttivo, un sereno 2019, che possa essere un anno all'insegna del motto “Siate di ispirazione”, affinché
possiate “ispirare con le vostre parole e con le vostre azioni: facendo adesso cio che & necessario, per
edificare un Rotary pil forte in futuro; di lasciarlo piu forte di quello che era quando siamo arrivati. (Barry
Rassin)”

Lunedi 07 Gennaio — Ore 20:00 — Caminetto “Report dell’ Xtreme Tunisia Aid Tour”

Lunedi 07 Gennaio, alle ore 20:00, presso |'abitazione del Presidente Antonietta Matina, in
via Basilea 12, Palermo (Fondo Anfossi), ci riuniremo per un caminetto dal titolo “Report
dell’ Xtreme Tunisia Aid Tour”. Il nostro socio Carlo Melloni ci relazionera sul progetto che
lo ha visto recentemente protagonista in una spedizione in Tunisia per trasportare e
consegnare aiuti umanitari alle mamme ed ai bambini del deserto sahariano.

Il progetto e stato sostenuto dal Rotary Club Palermo Agora, dal nostro Rotaract, e dal Vedi le foto su
Rotary Club Tunis Belvedere. Facebook
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Mercoledi 16 Gennaio — Ore 14:30 — Presentazione del Progetto "Lo spreco alimentare - se lo
conosci lo eviti"

Mercoledi 16 Gennaio, alle ore 14:30, presso |'Istituto comprensivo Statale "Luigi Capuana", in via Alessio
Narbone 55, Palermo, sara presentato il progetto "Lo spreco alimentare - se lo conosci lo eviti". Il progetto
nasce con 'obiettivo di sensibilizzare le nuove generazioni alle tematiche del cibo e delle strategie per
prevenirne lo spreco.

La campagna e realizzata dai Distretti italiani 2031, 2032, 2041, 2042, 2072, 2090, 2100, 2110, in
collaborazione con Last Minute Market.

Sabato 19 Gennaio — Ore 9:00 — Convegno “Allattamento: base per la vita”

Sabato 19 Gennaio alle ore 9:00, presso la Sala delle Capriate di Palazzo Steri (p.zza Marina) si terra il
Convegno “Allattamento: base per la vita”.

L’evento, patrocinato dal R.C. Palermo Ovest e co-patrocinato anche dal R.C. Palermo Agora, & stato
organizzato nell’ambito del progetto Distrettuale “Mamma... che latte”, il cui scopo € quello di
sensibilizzare I'opinione pubblica e le istituzioni a mettere in atto misure favorenti I’allattamento al seno,
puntando I'attenzione sulla diffusione dei vantaggi sulla salute del bambino.

In allegato alla circolare si invia il programma del Convegno

Domenica 20 Gennaio — Ore 09:30 - Service alla "Missione San Francesco"

Domenica 20 Gennaio svolgeremo la seconda attivita di service dell’anno dedicata alla
"Missione San Francesco". Insieme ai ragazzi del Rotaract Palermo Agora, aiuteremo i
volontari della Missione nel servizio che permette di offrire ogni giorno 150 pasti alle
persone bisognose.

Appuntamento alle ore 09:30 presso la mensa della Missione.

Ingresso da via Cipressi, a lato di P.zza Cappuccini.

Missione San
Francesco

Sabato 26 Gennaio — Ore 10:30 - Visita alla Mostra fotografica “La condizione
umana. Oltre l'Istituzione Totale”

Sabato 26 Gennaio, alle ore 10:30, presso il Palazzo Ajutamicristo, in via Garibaldi n.41,
visiteremo insieme al R.C. Palermo Baia dei Fenici, la mostra fotografica “La condizione
umana. Oltre I'istituzione totale”.

Il progetto espositivo nasce per ricordare la Legge “Basaglia”, a 40 anni dalla sua

. Leggi un
approvazione. articolo sulla
Saremo accompagnati dalla Curatrice della mostra e critica d’arte Helga Marsala, nonché mostra

dal nostro socio Beppe Dragotta.
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Martedi 29 Gennaio — Ore 20:00 — “Corruzione e anticorruzione: scenari e prospettive”

Martedi 29 Gennaio, alle ore 20:00, presso Villa Zito, via Liberta 52, parteciperemo ad un interclub con il
R.C Palermo Sud dal titolo “Corruzione e anticorruzione: scenari e prospettive”. Relatore sara il Dott.
Francesco Caringella, Consigliere di Stato dal 1998 ed autore di numerose pubblicazioni e testi giuridici.

Comunicazioni ed altre attivita
Mercoledi 09 Gennaio — Ore 20:00 — GROC Umanita in Movimento

Come di consueto, ogni secondo mercoledi del mese, alcuni soci del nostro Club, sponsor
del GROC "Umanita in movimento", preparano e distribuiscono i pasti per numerosi
clochard di Palermo. L'attivita € svolta insieme all’Associazione Francesca Morvillo.

| soci che vogliono partecipare, sia preparando del cibo sia partecipando attivamente alla
distribuzione, sono invitati a darne comunicazione il venerdi precedente al referente del
GROC per il nostro Club, Maria Beatrice Scimeca.

L'appuntamento per |'attivita di distribuzione dei pasti € in Piazza Unita d'ltalia alle ore
20.00.

Con I'occasione, consegneremo al Presidente dell’Associazione Morvillo, Giancarlo Grassi,
le calze che saranno donate ai clochard acquistate con parte del ricavato della raccolta
fondi avvenuta in occasione della Conviviale di Natale.

Buon Compleanno a:
Natale Bellia (14/01)
Santo Caracappa (22/01)
Sergio Salomone (28/01)

Associazione
Rotariana
Morvillo Onlus
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Avviso ai Soci

Siricorda che ¢ in riscossione la seconda rata dell'anno rotariano 2018-19 e si invitano coloro che abbiamo
interesse ad usufruire dell’opzione di pagamento mensile a prendere contatti con il tesoriere Michele Di
Bono. In calce si riporta I'IBAN.

La puntuale regolarizzazione della situazione economica consente una piu efficace e spedita
amministrazione del Club.

Si invitano i signori Soci a confermare la loro presenza alle attivita di Club,o0 anche I'eventuale impedimento

a parteciparvi, al nostro Prefetto Anna Gramignani (cell. 371 / 3475228).
Tale adempimento & essenziale al regolare svolgimento delle attivita.

Il Consigliere Segretario

Salvatore Romano

Seguici su
Facebook
www.facebook.com/rotaryclubpalermoagora

| codici QR Code che sono riportati nella presente circolare contengono informazioni utili. Sono leggibili grazie alla fotocamera del
vostro smartphone attraverso un apposito programma gratuito di lettura (QR reader), scaricabile dal Play Store o dall’AppStore.
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Mercoledi 26 dicembre 2018 - ore 18,30
Chiesa del Gesu - Casa Professa
Prazra Casa Professa

synphonic band Giacomo Candela

G. GERSHWIN "RHAPSOOY IN BLUE"
L PROGRAMMA 5 INTITOLA Il GIRO DEL MONDO IN... MUSICA"™
CON MUSICHE D2 O.M. SCHWARZ - C. WITTROCK
L. FELICIANI = R.W. SMITH = P. SPARKE
E. LECUIONA - B, BALMAGES— M. IWAL - 0. RESPIGHI 1I

Nicold Scavone - DIRETTORE
Franco Foderd - mANISTA SOUSTA

Giovedi 27 dicembre 2018 ore 19,30
Chiesa di Santa Maria della Pieta
Via Torremuzza

Concerto Coro Incontrovoce
dell’Accademia Corale Henri Farge
di Palermo

MUSICHE DI V. MANCIINA - V. MISKINIS - O. GNELO
G FALRE - 180 BALH = E. WHITACHE - C. SAINT SAENS

Fabio Farg - DIRETTORE
Vito Manding - PMANMISTA E COMPOSITORE
Giuseppe Mongiovi - TESTI DECLAMATI

Venerdi 28 dicembre 2018 ore 19,00
Chiesa di Santa Maria della Catena
Piazzetta delle Dogane

Virtuose Flaire - quintetto di fisarmoniche

MUSICHE DI A. PIAZZIOLLA
W.A. MOZART - L. BISCARDI - I. BATTISTON

salvatore Vitale - Francesco Pualisi,
Giuseppe Sirena - Giuseppe Mazzara
Alessio Di Dio
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Chiesa della Concezione al Capo
Via Porta Carini
Trio "Glubila® 4 2019 ore 19
MUSICHE DI TELEMANN = NARDINI = BLOCH - BNDGE y ‘ﬂ““ G
GILLET - SHOSTAKOVICH ~ JOHOW - MAZZOLLA - GIALLIAND Via Magueda

Salvatore Giuliano - viowa
Giovanni La Mattina - cLamsgTTo

Adriana Biondolilio - panororTe MUSICHE DI: .M. VERACINI E G. SAMMARTI &

2 Chiem| Wada - FLauto powce & voce
Domenica 30 dicembre 2018 ore 19,00 Licia Tani - seTma
Chiesa di San Nicold da Tolentino
Via Moqueda

Orchestra di Flati “La Nuova Generazione”

Istituto Magistrale Statale "Regina
e Ll:gn musicale di Palermo

I
MUSICHE DI F. SCHUBERT = J. DE HAAN - R. JAGER ﬂ _]

A. WAIGNEIN = L. BERNSTEIN - N. ORTOLAND

Giovanni La Matting - pmeTTORE

L ]
Mercoledi 2 2019 ore 19,30 a, '}:'
Chiesa di San Francesco di Paola ' g
Piazza San Francesco di Paola

Coro "Sancte Joseph”

USICHE DI% ¥, MISERACHS = 1. SGARLATA - I:.H.HI'HE_
" F.:Erh-:.mm -F.GRUBER
m.-.rrsmn'n-u.nm L BERLIN |

Mauro P”rimnl‘i Direttore
Pietro B-ngnﬂm:r Pianoforte/Organo

-

g ——-—'.'_T——
- Elwuli 3 ?i!nnlio Jﬂ'lhr! 19,00 Il |
lazaa San Glacomo ke ||
Glacomo Tantillo "Water trumpet” quarte

Giacomo Tunﬂﬂnﬁﬁmn ||
Angelo Leonforte - \
Giovannl Villafranca = :nnmm p

Paolo Vicari - BATTERIA , II ;
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Allattamento: base per la vita

Sede del Convegno:

Palazzo Steri, Sala delle Capriate

Sabato 19 gennaio 2019

patrocinato dal Rotary Club Palermo Ovest e dall’Universita degli Studi di Palermo
e co-patrocinato da:

R.C. Palermo Nord, R.C. Palermo Monreale, R.C. Palermo Sud, R.C. Palermo Agora, R.C. Palermo Parco delle
Madonie, R.C. Costa Gaia, R.C. Cefalu, R.C. Termini Imerese, R.C. Palermo Mondello, R.C. Palermo
Montepellegrino, R.C. Colonne d’Ercole, Inner Wheel Palermo Centro, Inner Wheel Terrae Sinus, FIDAPA
Palermo Felicissima, Associazione Professione Genitori, Associazione Cerchi di Vita, Associazione Baloo,
Gruppo maternage Le Balate, Associazione Mani di Mamma, Associazione Georgia, SIMP (Societa Italiana
Medicina Perinatale), AIDM (Associazione ltaliana Donne Medico),

Programma

h.9.00 Introduzione ai Lavori
G. Sallemi, M. Gruttadauria, A. Turco,
Moderatori:
M.R. D’Anna Direttore Dipartimento Materno Infantile, Ospedale Buccheri La Ferla
M.L. Di Liberti Direttore DASOE, Assessorato della Salute Regione Sicilia
L. Alio, Direttore UOC Ginecologia Ostetricia ARNAS Civico Palermo
h.9.30 L'allattamento materno tra tutela della salute e promozione.
G. Corsello Professore Ordinario Pediatria Generale e Specialistica, Universita di Palermo

h 10.00 Utilizzo clinico del latte umano: esperienza della Banca del latte presso U.T.I.N. Ospedale
Buccheri La Ferla

I. Kasmienska, Dirigente Medico Dipartimento Materno Infantile, Ospedale Buccheri La Ferla

N. Chianchiano, Dirigente medico Dipartimento Materno Infantile, Ospedale Buccheri La Ferla
h 10.30 Progetto “Via Lattea”: raccolta a domicilio del latte materno donato.

Padre Alberto Angeletti, Rev. Priore Ospedale Buccheri La Ferla

M. Pandolfo, Dirigente Medico Dipartimento Materno Infantile, Ospedale Buccheri La Ferla,

Rotary Club Palermo Ovest



h.11.00 Approccio istituzionale e politiche di promozione dell’allattamento.
D. Segreto, Dirigente DASOE Assessorato della Salute Regione Sicilia
h. 11,30 La policy aziendale.
G. Canzone, Direttore U.O.C. Ginecologia e Ostetricia, Termini Imerese

h. 12.00 Tavola rotonda: Progetti per promuovere I'allattamento per sostenere il diritto ad un futuro piu
sano.

Moderatori:
R. Venezia, Palermo Professore Associato Ginecologia Ostetricia, Policlinico Palermo
N. Cassata, Direttore UO C Azienda Osp. Cervello Presidente SIP Regione Sicilia
S. Incandela, Direttore U.O.C. Ginecologia e Ostetricia, Sciacca.
Segretario Regionale A.0.G.O.I.
Interverranno:
G.Pinna, Responsabile U.T.I.N. Ospedale Buccheri La Ferla
G. Giordano, Dirigente Medico U.T.I.N. Ospedali Riuniti Villa Sofia-Cervello
M. Catania, Dirigente Medico Dipartimento Materno Infantile, Ospedale Buccheri La Ferla

Presidenti R.C. Area Panormus, Presidenti Inner Wheel, Presidente FIDAPA, Presidenti Associazioni
Partecipanti che vorranno presentare dei progetti in Area Sicilia

h 13.00 Conclusioni
A. Turco, Delegata Salute Materna e Infantile, Rotary Distretto 2110
G. Sallemi, Governatore Distretto Rotary 2110 Sicilia Malta

Razionale

L’evento nasce dalla evidenza, confortata da numerosi studi condotti nel corso degli ultimi decenni,
dell’esistenza di una relazione tra errata nutrizione nelle prime fasi di vita e incremento dell’incidenza delle
malattie non trasmissibili (NCD). E’ essenziale migliorare le condizioni nutrizionali del neonato e del
bambino, al fine di ridurre l'incidenza di malattie nelle generazioni future.

Il latte materno di una donna in salute e con una corretta alimentazione e senza dubbio il miglior
modo di nutrire un neonato e di fornirgli tutti i nutrienti e i componenti bioattivi di cui necessita, per uno
sviluppo ottimale del bambino.

Secondo i dati riportati dalla Convenzione sui Diritti dell’infanzia e dell’adolescenza in Italia, il 90%
delle madri inizia ad allattare in ospedale, ma al momento della dimissione la percentuale in alcune realta
italiane non supera il 30%. Benché I'allattamento nel primo semestre di vita sia in aumento, quello esclusivo,
senza integrazioni con latte di formula, resta un evento poco frequente.
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