CIRCOLARE DEL MESE MAGGIO 2023 N. 11

.Or

Rotary i&:<
Castelvetrano-Valle del Belice
Distretto 2110 Rotary Club

Rotaract g Interact {@}
o

) o ) IN EVIDENZA IN EVIDENZA IN EVIDENZA
L((Il (LZ:Z]?Z;z(n’(i(ﬂlzltlylﬁl(nﬂ(”f;r(’;'\”(’l LiZiﬁ CROCIERA SUL MEDITERRANEO XLV CONGRESSO DISTRETTUALE XLVI ASSEMBLEA DI FORMAZIONE
¢ del Segretario Tancreds Bongiorno 20/27 APRILE 2023 TAORMINA ISOLE DELLE FEMMINE
a.r.2022/23 GIUGNO 2023 MAGGIO 2023

CIRCOLARE DEL MESE

MAGGIO 2023

CROCIERA SUL MEDITERRANEO
20/27 APRILE 2023

I RC CASTELVETRANO VALLE DEL
BELICE IN GIRO PER L'EUROPA
SULLA NAVE COSTA SMERALDA

Attivita di grande rafforzamento
dell’affiatamento interno del Club

IMAGINE
ROTARY

ATTIVITA DEL MESE
n
COPPA 3 maggio 2023, ore 11,00
ROTARY Teatro Selinus Castelvetrano

“Solo cento passi tra il coraggio e la resa”.

7 maggio 2023
ITI Coppa Rotary

11 maggio 2023, ore 20,00
Riunione di Club

e
et
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28 maggio 2023, ore 9,00
“Una Giornata speciale”
Colazione area attrezzata con gli amici
diversamente abili

3 MAGGIO 2023

ORe 11:00 - TEATRO SELINUS - CASTELVETRANO
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CROCIERA SUL MEDITERRANEO

LA COSTA SMERALDA

SAVONA/GENOVA 22 APRILE 2023
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Segretario e Presidente di Club a
confronto su azione interna e
affiatamento

Rotary
Castelvetrano-Valle del Belice
Distretto 2110 Rotary Club

MAGGIO 2023 N. 11

Dopo gli anni di covid, la necessita di ristabilire
i rapporti interpersonali, di condividere e
confrontarsi diventa ancora piu importante, per
questo obiettivo tra le attivita realizzate in
questo anno, la crociera sul Mediterraneo ha
rappresenta un'occasione perfetta per allacciare
nuovi legami e creare sinergie tra i membri del
club.

Il progetto di affiatamento lanciato quest’anno
per i soci del Rotary Club di Castelvetrano e
realizzato attraverso diverse iniziative,
rappresenta un esempio di come lo stare
insieme possa diventare uno strumento
operativo per il successo delle attivita
associative.

L'affiatamento rappresenta un'essenziale
elemento operativo per il successo di qualsiasi
progetto associativo.

Solo creando un clima di collaborazione e di
fiducia reciproca, si possono portare avanti
progetti ambiziosi e realizzabili, i progetti
migliori nascono in contesti liberi da pregiudizi,
dove ognuno pud esprimere il proprio punto di
vista senza timore di essere giudicato.

Grazie alla crociera, alcuni membri del Rotary
Club hanno vissuto un'esperienza unica,
arricchente e costruttiva per il futuro
dell’associazione.

Pietro Nastasi
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RYLA 2023

Le parole della nostra Manuela

Esprimere un pensiero nei confronti dell'esperienza da poco conclusa mi
permette di rivivere e toccare con mano momento dopo momento i giorni
trascorsi in compagnia di splendide persone, adesso amici.

Il potere del Rotary e proprio questo, una rete di legami indissolubili si viene
a creare tramite la condivisione di esperienze a volte simili, a volte
estremamente lontane.

E’ stato per me un grande onore partecipare ad un evento del genere che
coinvolge le eccellenze di tutto il distretto, tra relatori, organizzatori e tutor.

Un doveroso ringraziamento lo devo al mio Rotary padrino per la fiducia
datami e per l'occasione di crescita.

I giorni trascorsi mi hanno ispirata e motivata nel diventare una leader piu
forte e piu capace.

Essere leader infatti non significa soltanto assumere una posizione di
autorita, ma avere la volonta d'ascoltare l'altro e di lavorare insieme al fine di
un obiettivo comune.

Da Presidente incoming infatti l'auspicio e quello di affrontare le sfide in team
e di superare le difficolta che si presenteranno lungo il cammino.

Questi giorni hanno arricchito la mia forza e la mia determinazione e mi
hanno permesso d’avere una visione trasversale.

Manterro l'entusiasmo dimostrato nei giorni di formazione e continuero a
pormi diversi interrogativi.

Partiro dalla consapevolezza che anche una piccola azione puo essere in
grado d'avere impatto sul mondo intero.

Manuela Accardi
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LA PREVENZIONE E’ VITA

13 APRILE 2023
LICEO CLASSICO “G. PANTALEO” - CASTELVETRANO

Rotary i><:
Castelvetrano-Valle del Belice "
Distretto 2110 Rotary Club

Con la conferenza "La prevenzione e vita" il
Rotary club di Castelvetrano conclude un
ciclo di iniziative basate sulla convinzione
dell'importanza della prevenzione e della
promozione della salute per ridurre
- l'incidenza delle malattie e la mortalita ma

13 APRILE 2023 anche per favorire il benessere e la qualita

della vita.
Dott.Candura Rainieri €= Le nostre iniziative hanno offerto servizi di
Responsabile centro gestionale screening - ASP Trapani screening gratuito ma hanno anche

La prevenzione é vita
Infezione da HPV e MTS - parliamone

IMAGINE
ROTARY

Dott.lannone Vito ginecologo promosso la scelta responsabile" per il
Dirigente medico di Ostetricia e Ginecologia €= proprio benessere.
OspcEsiiE Antonio Abate Trapani La prevenzione e la promozione della salute
__ Dott.Mattozzi Carlo abbraccia tutte le fasi della vita, abbiamo
Specialista dermatologo e MTS &« o A
Ricercatore -Universita' Sapienza Roma operato convinti che la salute non e solo

responsabilita del servizio sanitario ma anche

Commissione progetti distrettuali
in collaborazione con
Commissione distrettuale screening medici

Rotary {pc ROTARY CLUB CASTELVETRANO

Castelvetrano-Valle del Belice
Distretto 2110 Rotary Club
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CORSO BLSD

15 APRILE 2023
ISTITUTO ALBERGHIERO “VIRGILIO TITONE” - CASTELVETRANO

Il corso BLSD ha avuto come obiettivo ’apprendimento delle manovre
per intervenire velocemente ed in modo efficace in soccorso di un
soggetto in arresto cardiaco.

I nostri soci specializzati si sono concentrati sulle competenze di Base
per il Soccorso Vitale . Durante il corso, sono state fornite le conoscenze
necessarie per eseguire la Rianimazione Cardio Polmonare (RCP) su
una persona in arresto cardiaco e la corretta manovra per la
disostruzione delle vie aeree ( manovra di Heimlich). Inoltre, il corso ha
fornito informazioni sugli effetti del defibrillatore esterno
automatizzato (DEA) e su come utilizzarlo in modo appropriato.
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Corso B.L.S.D.
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Cirrincione Francesco
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Lombardo Antonella
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15 APRILE 2023

Alberghiera “VIRGILIO TITONE” di Castelvetrano
ORE 8:30

Rotary
Castelvetrano-Valle del Belice
Distretto 2110 Rotary Club

ROTARY CLUB CASTELVETRANO
VALLE DEL BELICE 9




CIRCOLARE DEL MESE MAGGIO 2023 N. 11

INBOUND

SCAMBIO GIOVANI A LUNGO TERMINE
CASTELVETRANO, 29 APRILE 2023

."..;"".
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Distretto 2110 Rotary Club

Inbound

Scambio giovani
lungo periodo
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Rotary :': :0- IMMAGIA I
Distietto 2110 —_—

Per una giornata il Rotary club di Castelvetrano si €
occupata dei giovani "Inbound " del programma
scambio giovani a lungo termine.

Gli scambi rotary a lungo termine durano un anno
accademico.

Gli studenti vengono ospitati da pit di una famiglia
nel Paese ospitante e seguono i regolari corsi
scolastici

L'obiettivo principale dello scambio ¢ di offrire ai
giovani l'opportunita di provare uno scambio
culturale e di svilupparsi come leader che
promuovono la pace e la giustizia in tutto il mondo.

Per raggiungere questo obiettivo, tutti coloro che
partecipano a uno scambio - compresi studenti e
volontari - devono essere di mentalita aperta,
tolleranti e solidali I'uno con I'altro.

e
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XLV CONGRESSO DISTRETTUALE

9/11 Giugno 2023 Taormina

Care Amiche e Cari Amici,

ci siamo! Rotary
Il XLV Congresso Distrettuale si terra a Taormina dal 9 al 11 _ JENNIFER E. JONES

: Distretto 2110 President Rotary International
glugno p.v. Sicilia e Malta AR. 2022- 2023

Venerdi 9 giugno alle 15,00, presso I’Hotel Caparena sito in Via
Nazionale 189 - 98039 Taormina (ME), si terra la seduta
amministrativa.

I lavori congressuali inizieranno sabato 10 giugno dalle ore 15,00
alle ore 18,00 presso il Palazzo dei Congressi Taormina.
Successivamente raggiungeremo la splendida terrazza dell’Hotel
Villa Diodoro per il cocktail di gala accompagnati da buona
musica.

Alle ore 21,00 ci trasferiremo presso il Teatro Greco Romano di
Taormina per festeggiare la fine dell’anno rotariano con tutti i
Presidenti, lo Staff, la Squadra Distrettuale e Voi Amici Soci che
siete i veri protagonisti del nostro Service. Sara anche ’occasione
per il brindisi di buon augurio, amicizia e continuita nel Service
per il nuovo anno rotariano che si appresta ad iniziare con il DGE
Goffredo, il suo Staff e i Presidenti 2023-24.

Durante la serata non mancheranno spettacoli e momenti
musicali, e saranno graditi gli ospiti.

Domenica 11 giugno i lavori continueranno presso il Palazzo dei
Congressi Taormina con inizio alle ore 10,00 e fine alle 13,00.
Nella scheda di iscrizione, www.rotary2110.it/congresso, troverete
tutte le informazioni necessarie per poter partecipare.

La data di scadenza prevista sara fino ad esaurimento posti ma
non oltre il 30 aprile 2023.

Trascorsa tale data non ¢ piu consentito il rimborso del pacchetto
prenotato.

Per le prenotazioni alberghiere Vi abbiamo indicato alcune
strutture convenzionate che saranno integrate in base alle
disponibilita future.

Vi esortiamo ad affrettare le prenotazione visto il periodo di alta
stagione e la grande affluenza prevista.

Vista la disponibilita limitata di posti auto, vi chiediamo di
prenotare il vostro tramite la nostra segreteria. Ci stiamo
attivando per poter avere un numero di posti ad un costo a noi
riservato.

Un affettuoso abbraccio,

Orazio

Governatore 2022 — 2023 — Catania, 16 Febbraio 2022

ORAZIO AGRO’

Governatore Distretto 2110 R.I.
AR 2022 - 2023
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09:50  Polio Plus: siamo vicini all'eradicazione
Cesare Cardani, Coordinatore End Polio Now Rotary, Zona 14
10:10  La membership del R.L tra rotariani e rotaractiani
Massimo Ballotta, Coordinatere Rotary, Zona 14
10:30  Comunichiamo il Rotary
Gabrio Filonzi, Cocrdinatore immagine pubblica Rolary, Zona 14
1050 Gentilezza tra essere e fare; un atto di coraggio e di amore
Dott.ssa Rossana Parrinello, Ambasciatrice Accademia defla
i Ref. i i Italia Genfile
11:10  Ambiente, Glovani, Lavoro: Il Progetto del Centenario
Giovanna Craparo, Delegata al Progefto Distrettuale
1120  Dieta mediterranea e consumo del pesce nell'infanzia
Sonia Vasto, Defegata al Progetfo Distrettuale
Giuseppe Disclafani, Delegato ai rapporti con Je istituzioni
11:30 Tempo Cervello Cuore: BLSD, il perché di una corsa
Maurilio Carpinteri, Presidente comenissione BLSD
11:40  La Cardioprotezione delle citta di Palermo e Marsala
Riccardo Lembo, Delegato al Progetto Distrettuale
La salute e |l benessere mentale
11:50 Il punto di vista degli Psicologi
Dott.ssa Gaetana D'Agostino, Presidents dell'Ordine degli
Psicologi dalla Regione Sicliana
12:10 Il punto di vista degli Psichiatri
Dott.ssa Francesca Picone, Diretfors UOC Modulo 9, DSM,
Dipendenze Patotogiche e NPIA, ASP Palermo
1230 |l Distretto 2110 per i Bambini Speciali
Antonella Lombardo, Delegata al Progetto Distrettuale
12:40 Rotary Institute Roma 2023
Sergio Malizia, Defegato alla promozione dell Institute
12:50 Eventi futuri A.R. 23-24 e la R.|. Convention di Singapore
Franco Sacca, Eusebio Mirone Campagnola, Resp.li Eventi
1300 Conclusioni e chiusura lavori
Goffrado Vaccaro, Governalore 2023-24
Orazio Agro, Govemnatore del Distretto 2110

1330 Pranzo
ST e = o Caon ll patrocinio of
VEGMOTORS TINUTE ORESTIADI
CONCESSIDNARIA s m,-““ “:'m“
HONDA (_guuouno: X e

& @ BUFK

MAGGIO 2023

i

Rotar y 'J CREIAMO SPERANZA

Distretto 2110

GOFFREDO VACCARO
DGE 2023-24

XLVI
ASSEMBLEA

DI FORMAZIONE

12-13-14 maggio 2023
Saracen Sands Hotel
& Congress Centre
Isola delle Femmine — Palermo

| ——

ng-amma mnpagnmn nwn 13- Visita di Palermo
Partenza alle ore 09,00 e rientro per il p

Venerdi 12 Maggio 2023

16.00 Apertura della segreteria e registrazioni

1800 W Governatore 2023-24 ed | componenti dello Staff
incontrano | rotariani de! Distretto

2030 Cena - Piano Bar

Sabato 13 Maggio 2023

08:30 Apertura della segreteria ¢ registrazion|

0930 Onore alle Bandiere e presentazione della giornata
Daniela De Simone, Prafetto Distrettuale 2023-24
Indirizzi di saluto
Ing. Orazio Nevoloso, Sindaco di Isola delle Femming
Prof. Roberto Lagalla, Sindaco di Palermo
Bruno Calandrino, Presidente RC Palermo
Orazio Agro, Govematore del Distretto 2110
Giuseppe Pitarl, DGN 2024-25
Sergio Malizia, DGD 2025-26
Gianni Cauchi, RD Rolaract 2023-24
Ferdinando Di Leo, RD Inferact 2023-24
On. Awv. Girolamo Turano, Ass. Reg.la istruzione e farmazions
Dott.ssa Giovanna Volo, Ass Reg Je defls salute

10:30 an!niom ddrm.mblu

Istruttore D 2023-24
1040 Lolturl cuﬂkulum di Gordon R. Mclnaﬂy RIP 2023-24
g 2023-24
1050 Lettura di Vaccaro, 202324

Giuseppe Pantaleo, Segretario Distrettuale 2023-24
11:00 Relazione programmatica
Goffredo Vaccaro, Governatore 2023-24
1140 | progetti del Rotaract
Glanni Cauchi, RD Rofaract 2023-24
11:50 | progetti dell'Interact
Fordinando Di Leo, RD interact 2023-24
1200 L'Archivio storico digitale del Distretto 2110
Salvatore Lo Curto, PDG-Presidente dela commissione
1210 L'orgoglio dell'appartenenza
Francesco Milazzo, PRD-Training Leader (A Orfando, Capo
Squadr del Seminano distnizione per | DGN df ftala-Malta-San Marino
1220 Firma protocoill d'intesa tra il Distretto 2110 ed | seguenti

Assessorati della Regione Siciliana:
> Assessorato della salute
> delfistruzi dell

1300 Colazione di lavoro

PROGRAMMA

15:00

16:00

17:00
1720

17:30
17:40
17:50
18:00
18:10
1830

20:00
2200

SESSIONE SEPARATE

15:00-16:00 Sala Massimo

Presidenti, Segretari

15:00-16:00 Sala Biondo+Bellini

Tesorier, Delegatl RF

15:00-16:00 Sala Utvegglo

Prefetti, Istrution

SESSIONE SEPARATE

16:00-17:00 Sala Massimo

Presidenti, Segretan, Tesorieri, Prefetti, Istrution
16:00-17:00 Sala Biondo+Bellini

Delegati d'area; alla RF, ai Progetti, alla Gentilezza
16:00-17:00 Sala Utveggio

Presidenti, Vice Presidentl di commissione, Delegati Distrett
SESSIONE PLENARIA - DISCUSSIONE
Bilancio preventivo anno 2023-2024

§ A io, Tesonere Dit fe 2023-24

Emancipazione femminile

Lina Ricciardello, Delogata Distretiuale EGW 2023-24
Diversitd, Equitd, Inclusione

Fausto Assennato, Delegato Distreftusle DE] 2023-24

Lo Grandi Donazion alla RF

Casimiro Gaetano C: , P sotto
Partnership

Vincenzo Montalbano Caraccl, PDG-Delegato al coordina-
mento deiie Iniziative Distrettuali

Conclusioni

Fine sessione

Cena di Gala
Intrattenimento Musicale

Domenica 14 Maggio 2023

08:30
09:30

09:30

Apertura della segreteria

P ione dei lavori leari

Dlnhh De Simone, Prefetto Distrettuale 2023-24

La Rotary Foundation opportunita di servizio per i rotariani
Giulio Bicciolo, Coordinatore Fondazione Rotary, Zona 14
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APPROFONDIMENTI ROTARIANI
LA STORIA DEL ROTARY

LA CRESCITA DI PAUL HARRIS:
DA "MIONELLO" A "INTELLETTUALE"

’ Prima di morire, il fondatore del Rotary, Paul Harris, chiese che, invece
dei fiori, ci fossero donazioni a sostegno del programma educativo della
Fondazione Rotary, anche se, nella vita, Harris era stato un bambino
vivacissimo e uno studente irrequieto.

Harris € nato nel 1868 a Racine, Wisconsin. Tre anni dopo, a causa delle
difficolta finanziarie dei suoi genitori, fu mandato con fratello, Cecil, a
vivere dai nonni paterni a Wallingford, nel Vermont. Qui frequento le
elementari in una scuola pluriclasse (oggi sede delle riunioni del Rotary
Club di Wallingford). Harris era piu interessato a fare scherzi e a
marinare la scuola che non a studiare. Frequento in seguito la scuola
superiore a Rutland, sempre nel Vermont e la Black River Academy, a
Ludlow, alcune settimane dopo.

Riflettendo sugli anni della sua adolescenza, anni dopo Harris dichiaro
che: "la sete di apprendimento € una caratteristica del New
England.....non mi spiaceva leggere, purché si trattasse di letture
! | ragionevoli; non ritenevo che Il viaggio del cristiano e Plutarco
rientrassero in questa categoria”.

Ritratto di Paul Harris da studente presso la
University of Vermont a Burlington.

Dopo aver frequentato 1'Accademia Militare, nel 1885 si iscrisse alla University of Vermont, a Burlington,
conquistandosi un posto nella squadra di football, ma nel dicembre 1886, fu espulso insieme a tre altri
studenti per cattiva condotta e per la sua partecipazione a una societa segreta. In seguito Harris, pur
dichiarandosi innocente delle specifiche che gli erano state rivolte, riconobbe che 1'espulsione era tuttavia
giustificata.

In seguito, Harris dichiaro: “Facevo parte di un'organizzazione clandestina che si prefiggeva di 'mettere al
loro posto le matricole ribelli'. Le nostre attivita contribuirono ad animare la vita accademica, ma il
rettore Buckham non apprezzo il cambiamento e caccio i quattro piu fedeli adepti dell'organizzazione. Tra
questi c'ero anch'io".

Il semestre successivo Harris studio privatamente e, nel 1887, si iscrisse alla Princeton University, ma
I'anno seguente dovette interrompere gli studi a causa della morte del nonno. Tornato in Vermont, per un
anno lavoro per la Sheldon Marble Company di West Rutland, tenendo fede alla promessa fatta alla
nonna, di impegnarsi e onorare la memoria del nonno.

Dopo un anno di apprendistato presso uno studio legale di Des Moines, si iscrisse alla facolta di legge
della University of Iowa, laureandosi nel giugno 1891. Molti anni dopo, ad Harris furono conferite diverse
lauree "honoris causa", di cui due della University of Vermont.

RO ... | ROTARY CLUB CASTELVETRANO
VALLE DEL BELICE 13
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	In seguito, Harris dichiarò: “Facevo parte di un'organizzazione clandestina che si prefiggeva di 'mettere al loro posto le matricole ribelli'. Le nostre attività contribuirono ad animare la vita accademica, ma il rettore Buckham non apprezzò il cambiamento e cacciò i quattro più fedeli adepti dell'organizzazione. Tra questi c'ero anch'io".
	Il semestre successivo Harris studiò privatamente e, nel 1887, si iscrisse alla Princeton University, ma l'anno seguente dovette interrompere gli studi a causa della morte del nonno. Tornato in Vermont, per un anno lavorò per la Sheldon Marble Company di West Rutland, tenendo fede alla promessa fatta alla nonna, di impegnarsi e onorare la memoria del nonno.
	Dopo un anno di apprendistato presso uno studio legale di Des Moines, si iscrisse alla facoltà di legge della University of Iowa, laureandosi nel giugno 1891. Molti anni dopo, ad Harris furono conferite diverse lauree "honoris causa", di cui due della University of Vermont.

