RC Caltanissetta
La birra, dai Sumeri ai trappisti

“Dai Sumeri ai monaci trappisti per fare una birra artigianale”:
questo il tema trattato da Luigi Attanasio (RC Agrigento, aAssi-
stente del governatore e produttore di birra artigianale) in un
incontro al RC Caltanissetta, introdotto dal presidente Emilio
Giammusso. Attanasio ha illustrato la storia della birra le cui
origini si perdono nel medio oriente dei Sumeri e dei Babilo-
nesi. Passando per I'antico Egitto, dove la migliore birra era
un'esclusiva del faraone, il relatore ha toccato le birre di abbazia,
ancora oggi prodotte nel nord Europa, e ha presentato le tecniche
di produzione industriale della birra soffermandosi poi su
quelle artigianali che consentono di realizzare piccoli lotti ma
di altissima qualita.




