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A TAVOLA CON GIACOMINO
Mercoledì 4 aprile, 
Scuola Alessio Narbone.

Preparati ed entusiasti più di 200 
scolar i  del la  quinta c lasse 
elementare non si stancavano di 
alzare la mano per porre domande 
sulla corretta alimentazione alla 
nostra socia la pediatra Alba Turco, 
alla endocrinologa pediatrica 
Cinzia Rinnone ed all'esperto di 
cereali e grani antichi Gaetano 
Sammartino. Avevano studiato 
molto bene l'opuscolo/fumetto 
fornito dal nostro Club il 14 
n o v e m b r e  s c o r s o  a i  l o r o  
insegnanti. Quindi, insieme ai loro 
genitori ed ai loro insegnanti, 
hanno dimostrato d i  avere  
acquisito consapevolezza che 
l'obesità rappresenta il principale 
disturbo nutrizionale dei ragazzi.
Si sono seriamente divertiti 
guardando il video commentato da 
Alba Turco, hanno brillantemente 
risposto alle domande stimolanti 
del nostro presidente Filippo 
Ferrara, ribadendo che l'obesità si 
vince con la restrizione dell'apporto 
alimentare, con l'attività fisica, con 
la modifica dello stile di vita e con il 
coinvolgimento di tutta la 
La vice dirigente professoressa 
Martellino ha infine ringraziato il 
Rotary per la sua attività di servizio 
nel diffondere la dieta mediterranea 
agli alunni, agli insegnanti ed ai 
genitori delle Scuole Elementari di 
Caltagirone.                         F.F.

famiglia. 

INTERCLUB CON RANDAZZO, 
BRONTE E PATERNO’

8 Aprile, Ricambiando l'interclub 
ricevuto a Caltagirone il  10 
dicembre scorso, interessante 
visita alla Città di Randazzo, 
preparata dettagliatamente dal 
presidente Riccardo Bramanti e 
dalla segretaria Graziella Fusto, 
all'insegna della amicizia rotariana 
sempre più stretta ed affettuosa. 
Dalla grande Chiesa di San Nicola 
dalla forma poligonale e dagli 
archetti pensili che danno l'aspetto 
di torrioni di fortezza, alla Chiesa di 
San Martino col suo campanile alto 
ben 41 metri strutturato in quattro 
piani sovrapposti. Dal Museo di 
Scienze Naturali con le sue quattro 
sezioni dedicate alla fauna marina, 
alla fauna terrestre, alla geologia ed 
a l l a  o r n i t o l o g i a ,  a l  M u s e o  
Archeologico “Paolo Vagliasindi” 
ospitato nel castello ex carcere. 
Abbiamo goduto della degustazione 
crescente di ben 8 vini dallo 
spumante alla grappa,  tutta 
lavorazione artigianale, presso 
l'Enoteca Patria. La giornata si è 
conclusa ospiti di Giacinto Schilirò, 
presidente eletto 2018/2019 del 
Rotary Club Aetna Nord Ovest, che ci 
ha fatto ammirare nella sua 
campagna di Maletto i “suoi ciliegi 
in fiore”. Un piccolo angolo di 
paradiso terrestre.
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PALERMO CAPITALE DELLA CULTURA 2018
Ancora insieme ai rotariani di Grammichele

20 e 21 Aprile per incontrare i Rotariani di Palermo Agorà e la loro presidente 
Beatrice Scimeca. Guidati dalla bravissima e puntualissima Sara Cirincione tutti 
al Palazzo dei Normanni con la sua splendida Sala d'Ercole e la preziosa 
Cappella Palatina. Meravigliati alla “Camera delle Meraviglie”, piccolo scrigno di 
arte blu musulmana al quartiere Ballarò. Dalla Casa Professa, importante chiesa 
barocca al cui interno ogni parete è ricoperta da una fitta trama di ornamenti 
policromi, alla Chiesa di Santa Caterina d'Alessandria d'Egitto con marmi mischi 
e tramischi e con gli stucchi di Procopio Serpotta. Da Piazza Pretoria con la 
Fontana della Vergogna al Palazzo delle Aquile, sede del Comune di Palermo. 
Quindi Palazzo Chiaramonte, edificato da Manfredi Chiaramonte ed oggi sede 
del Rettorato dell'Università di Palermo; detto anche Palazzo dei Tribunali o 
Palazzo dell'Inquisizione o Palazzo Steri (da Osterio). 
Raccapriccianti le celle del carcere con graffiti alle pareti realizzati 
dai carcerati: scritte in latino, in inglese, in siciliano testimoniano 
la durezza del Carcere dell'Inquisizione. Incantevole poi il Palazzo 
Francavilla con mobili di Ernesto Basile: in un'atmosfera 
squisitamente Liberty si visitano sale riccamente decorate ed 
ornate, ma soprattutto incantevole è la biblioteca ricca di opere 
rarissime, se non uniche.

Occorre cambiare per migliorare le cose che non funzionano

Non puoi fare le stesse cose e aspettarti risultati diversi. Forse è dovuto al mio background 
imprenditoriale, ma quando le cose non funzionano, è chiaro che devi provare qualcosa di 
nuovo. A volte devi anche correre dei rischi per cambiare le cose. Durante la visita ufficiale 
ai club del nostro Distretto, ho sentito che c'era una generale mancanza di comprensione 
dell'essenza del Rotary tra i soci. Anche se ci alleniamo molto a livello distrettuale, gran 

parte di questa formazione viene fornita ogni anno allo stesso gruppo di persone. Spesso anche usando le 
medesime presentazioni. Di conseguenza abbiamo deciso di organizzare un seminario di formazione il 3 
marzo a Caltanissetta rivolto ai “nuovi” rotariani e ai futuri rotariani. Mi aspettavo tra le 50 e le 70 persone e 
molti pensavano che stessimo rischiando ad organizzare l'evento. Invece 220 persone hanno partecipato 
al seminario, di cui ben 94 non avevano mai preso parte a un evento del distretto prima. Queste erano 
esattamente le persone a cui miravamo per consentire la più ampia diffusione della formazione all'interno 
del Distretto. Abbiamo anche predisposto un diverso tipo di RYLA, quest'anno ospitato a Malta e 
organizzato da Federico Milanetti, segretario di RC La Valette. RYLA 2018 si è concentrato interamente 
sulla leadership e ha alternato interventi e discussioni in classe con attività pratiche progettate 
specificamente per costruire le capacità di leadership tra i 64 partecipanti. Sono stato inoltre 
particolarmente lieto di vedere che 24 dei 64 partecipanti non erano membri del Rotaract che costituivano 
una buona base per portare questi giovani nei nostri club. Avendo appreso dell'importanza per i leader di 
spingersi fuori dalla loro zona di comfort, i partecipanti furono portati a Dingli Cliffs dove salirono, calandosi 
in corda doppia e foderati con zip, da una scogliera all'altra attraverso il mare mosso. Molti dei partecipanti 
hanno dichiarato che non avrebbero immaginato di poter realizzare queste imprese una settimana prima.                                                              
Eppure tutti l'hanno provato e sono cresciuti.                                                               .
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Consiglio Direttivo a.r. 2017/2018: 
Filippo Ferrara, Presidente;
Marisa Leto, Presidente emerito
Santa Maria Mascali, Presidente Entrante e Vice Presidente;
Savatore Piazza, Segretario;
Aurelio D’Asta, Tesoriere;
Rosario Ingrassia, Prefetto;
Salvatore Saita, Delegato alla Rotary Foundation;
Biagio Nativo, Delegato al Rotaract;
Mario Sagone, Delegato alla Stampa

Nuova Sede del Club: Via Roma, 89 - 95041 Caltagirone
sito web: 
       Rotary Club Caltagirone

www.rotarycaltagirone.it
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IL ROTARY PER LO SPORT
Il 25 Aprile la Città di Caltagirone ha ospitato esattamente 100 ciclisti, provenienti 
dalle province di Catania, Caltanissetta, Ragusa e Siracusa e che, divisi in due 
batterie, hanno partecipato alla 3ª edizione della gara ciclistica su circuito cittadino, 
promossa dal nostro Club e valida quale 6ª prova del Campionato Provinciale  
Strada ACSI CT. Ben 54 Kilometri percorsi con onore anche dal nostro campione, il 
prefetto Rosario Ingrassia. I primi tre arrivati di ciascuna categoria sono stati 
premiati dal nostro presidente Filippo Ferrara e dal Sindaco On.le Avv. Gino Ioppolo. 
La Città ha apprezzato l'iniziativa del nostro Club, che svolge funzione di pubblico 
interesse, suscitando il desiderio di rivolgersi ad uno sport 
salutare, quale è il ciclismo. La gara è stata un anteprima 
del Giro d'Italia, la cui quarta tappa si concluderà' proprio 
a Caltagirone il prossimo 8 maggio.

Continua da pag. 2

Ancora insieme ai rotariani di Grammichele

Quindi Monreale col suo Duomo normanno, dedicato a 
Santa Maria Nuova, voluto da Guglielmo II, detto “Il 
Buono”. Circa 6400 metri quadrati di mosaici ricoprono 
la superficie delle arcate con 130 quadri che raccontano 
le storie del Vecchio Testamento e la vita di Cristo. 
All'abside centrale domina il Cristo Pantocratore 
circonfuso di splendore.

PALERMO CAPITALE DELLA CULTURA 2018

http://www.rotarycaltagirone.it
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APPUNTAMENTI DEL MESE DI MAGGIO

ANTICIPAZIONI DEL MESE DI GIUGNO

comunicazioni

Gentili Soci, comunichiamo gli appuntamenti del mese di Maggio 2018:

Venerdì 4 Maggio ore 16:00: Col Sindaco On.le Avv. Gino Ioppolo sveleremo una targa marmorea 

in memoria del nostro past president on.le Giacomo Garra, in fronte alla casa di abitazione in Via 

Roma n. 161.

Sabato 5 Maggio ore 10:30: Al Liceo Classico Bonaventura Secusio, parleremo ai giovani delle 

terze classi di “Disagio Giovanile e Dipendenze”. Preziosa sarà la testimonianza del rotariano Renato 

Gattuso, presidente della Commissione Distrettuale Disagio Giovanile.

Sabato 5 Maggio ore 18:00: All’Hotel Villa Sturzo il Rotaract celebrerà il 40° anniversario della 

fondazione. Relatori saranno il nostro delegato Biagio Nativo, l’ex rotaractiano Mattia Branciforti ed 

il P.D.G. Francesco Milazzo. La serata si concluderà con una singolare “una cena al buio” con gli amici 

dell’Unione Ciechi ed Ipovedenti. 

Giovedì 10 Maggio ore 19:45: All’Hotel Villa Sturzo serata di istruzione rotariana: il nostro 

assistente Ernesto D’Agata ci rinnoverà l’entusiasmo rotariano nell’operare nella società odierna ed 

il nostro prefetto Rosario Ingrassia, nella sua veste di delegato distrettuale per la Rotary Foundation, 

ci incoraggerà a sostenere anche in futuro la Fondazione, orgoglio del Rotary International.

Sabato 19 Maggio ore 9:30: All’Atahotel di Naxos XLI Assemblea Distrettuale del Governatore 

2018/2019 Titta Sallemi. Il nostro Club, guidato dal presidente eletto Santa Mascali, sarà presente 

con tutto il Consiglio Direttivo e con numerosi soci. L’Assemblea Distrettuale è l’occasione preziosa 

per incontrare amici rotariani di tutto il Distretto e per programmare insieme progetti da realizzare 

nel nuovo anno.

Domenica 10 giugno ore 9:30: Alla Stazione Sperimentale di Granicoltura di Santo Pietro incontro 

su “Ricostituzione delle aree degradate del Bosco di Santo Pietro”. Introduce e modera il nostro 

presidente Filippo Ferrara. Relatore principale il nostro socio Gianfranco Prestianni.

Dopo i numerosi interventi programmati, concluderà il Sindaco On.le Avv. Gino Ioppolo.

15/16/17 Giugno: Al Westin Dragonara Resort a St Julians (Malta) il XL Congresso Distrettuale

a conclusione dell’anno rotariano 2017/2018 Governatore John de Giorgio.

Domenica 24 giugno: A Toronto (Canada) Congresso Internazionale Rotary International.

Sabato 30 giugno ore 19:30: All’Hotel Villa Sturzo Passaggio della Campana da Filippo Ferrara a 

Santa Mascali

I soci tutti del Club riformulano le più sentite condoglianze ad Anna ed a Toto’ Piazza ed ai loro familiari, per 

la perdita della loro zia Vincenzina e della loro mamma Giuseppina.

E’ venuto a mancare il past president Italo Santocanale: ai familiari le condoglianze del Club.
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