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CALTAGIRONE, INIZIATIVA DEL ROTARY

“Narbone”, al via un progetto
sulla corretta alimentazione

[l Rotary Club di Caltagirone (presi-
dente il notaio Filippo Ferrara), nel-
I'ambito delle attivita istituzionali,
ha presentato agli insegnanti dell'in-
terplesso scolastico “Alessio Narbo-
ne” (dirigente scolastico Francesco
Pignataro), 1l progetto di educazione
alimentare “A tavola con Giacomi-
no”, rivolto agli alunni di quarta e
quinta elementare. La responsabile
del progetto é la pediatra Alba Turco,
che si avvale della collaborazione di
un altro medico, Cinzia Rinnone, spe-
cialistainendocrinologa pediatrica, e
della counsuler Giusi Prete.

Il progetto “A tavola con Giacomi-
no” prevede il coinvolgimento di do-
centi, alunni e genitori sui temi ri-
guardanti una corretta alimentazio-
ne e lo stretto legame esistente tra il
ciboelasalute.«Conquesto program-
ma di educazione alimentare - si sot-
tolinea dal club service - vogliamo
creare momenti di studio e riflessio-
ne sui rischi connessi al sovrappeso e

all'obesita e offrire spunti per correg-

La presentazione
del progetto alla
“Narbone”
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gere abnormi comportamenti nel-
I'assunzione dei cibi, supportando le
famiglie». Agli studenti sara distri-
buito un opuscolo a fumetti, che per
la sua veste grafica potra suscitare la
loro curiosita e attenzione.

La dott.ssa Turco, dopo questo pri-
moincontro, proseguiraconuncollo-
quioconglialunni e conunoconlefa-
miglie, in modo da creare proficue si-
nergie.

MARIANO MESSINEO
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