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CoN LE scuoLE PER L'ABC DELLA SALUTE

Argomenti come: la corretta nu-
trizione, l'approccio con la pro-
pria immagine e il rapporto coi
social, I'abitudine al bere e al
fumo, le malattie sessualmente
trasmesse, la cultura del dono
di sangue ed organi sono al cen-
tro di un calendario di appunta-
menti con gli studenti che il club
ha programmato nelle scuole,
grazie alla spontanea collabo-
razione e all'entusiasmo di vari
specialisti clinici che hanno im-
mediatamente dato la loro di-
sponibilita al Rotary club.

Il progetto “Alfabetizzazione Sa-
nitaria” ha preso il via con un
incontro con gli studenti dell’l-
stituto scolastico superiore Te-
renzio Mamiani, importante
polo didattico della citta di Pa-
lermo e punto di riferimento
avanzato per la formazione.
Ritenendo fondamentale contri-
buire alla crescita corretta della
gioventu, dopo aver program-
mato 9 mesi di incontri mensili
con specialisti che hanno dato
piena disponibilita ad incontra-
re gli alunni e tenere con loro
conversazioni “cuore a cuore”
su argomenti cruciali in questo
momento nella nostra societa,
ha avuto luogo il primo incontro
sul tema “Igiene orale ed orto-
donzia” grazie alla competenza

e senso del service dell’amica
rotariana dottoressa Nadia Le-
onarda Gambino, odontoiatra.

| ragazzi si sono dimostrati inte-
ressati al tema e hanno rivolto
domande sia durante che dopo
le due conversazioni che la dot-
toressa ha tenuto. Si e fatto il
punto sullimportanza delle visi-
te periodiche dal dentista e che
non riguardano solo i denti ma
anche le mucose, le gengive e le
articolazioni. Sono stati descritti
i fattori che causano parodon-
titi e patologie ai tessuti mol-
li, sottolineando limportanza
della prevenzione. Inoltre si e
parlato di malocclusione e di-
sturbi dell'articolazione tempo-

ro-mandibolare, dello sbianca-
mento, delle faccette dentali e
dellimportanza di rivolgersi allo
specialista, evitando il fai da te
e gli acquisti online dei prodotti
per lo sbiancamento. L'incontro
di formazione e stato apprezza-
to dai giovani e dagli insegnan-
ti, grazie alla disponibilita della
Direttrice, dottoressa Alessan-
dra Veronese che ha reso pos-
sibile l'intervento del Rotary e
dei suoi esperti nelllambito del-
le attivita che arricchiscono |l
ventaglio dell'offerta formativa
dell'lstituto scolastico, in con-
venzione con i PCTO, (Percorsi
per le Competenze Trasversali e
per I'Orientamento).
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RoTtAary CLuB NicosiA, NUOVI STRUMENTI MUSICALI

PER L'IsTitTuTO CARMINE SAN FELICE

Presso l'auditorium dell'ex te-
atro comunale di Nicosia si &
svolta la cerimonia di ringra-
ziamento organizzata dall'lsti-
tuto comprensivo Carmine-San
Felice, che aveva ricevuto dal
RC Nicosia un assegno di 1000
euro, un importante contributo
che ha permesso alla scuola di
arricchire la strumentazione a
disposizione degli studenti, raf-
forzando il suo gia consolidato
progetto musicale.

La cerimonia ha visto la parte-
cipazione di studenti, genitori,
della dirigente scolastica Rober-
ta L'Episcopo, e dei rappresen-
tanti del Rotary Club Nicosia:
il past-president Calogero Au-
gello e l'attuale neo-eletta pre-
sidente Anna Laganga Senzio.

Durante I'evento, sono stati sve-
lati i nuovi strumenti acquistati
grazie alla donazione: due clari-
netti, due trombe, un sassofono
e due glockenspiele.

Questi strumenti, ha sottolinea-
to la scuola, saranno disponibili
per gli studenti anche in como-
dato d'uso, un'iniziativa che da
tempo aiuta le famiglie che non
possono permettersi 'acquisto,
garantendo a tutti la possibilita
di studiare musica.

A testimonianza della profonda
gratitudine, la dirigente scolasti-
ca L'Episcopo e il presidente del
consiglio d'istituto, I'ing. Pier Lu-
igi Campione, hanno consegna-
to una targa ricordo al Rotary
Club.
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RoT1AarYy CLuB PALAZZOLO, LA PRESENZA COME DONO
ATTIVITA CON | BAMBINI DI UNA CASA ALLOGGIO

Nell'ambito delle attivita relati-
ve al progetto “Alfabetizzazione
ed Educazione di base” é stata
organizzata una mattinata con
i bambini della Comunita Allog-
gio COIRA di Palazzolo Acreide
che accoglie bambini di tutte le
eta dando loro accoglienza e tu-
tela.

| diversi soci del club Palazzolo
Acreide e i loro familiari interve-
nuti sono stati accolti subito con
entusiasmo perché la Comunita
Alloggio € una realta alla quale
il club offre regolarmente il pro-
prio supporto.

Quella mattina e stata organiz-
zata una colazione semplice:
latte, caffe, succhi di frutta e
qualche dolcetto delle pastic-
cerie locali. I bambini si sono
radunati attorno ai tavoli, chiac-
chierando e gustando ogni boc-

L "
cone con gratitudine. Dopo la  ve. | piu piccoli li hanno subito

colazione, sono stati distribuiti  usati per disegnare, mentre i
quaderni colorati e penne nuo-  piu grandi hanno iniziato a scri-
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vere pensieri, sogni e storie. E
stato emozionante vedere come
un gesto cosi semplice potesse
accendere la creativita e la gioia.
Questa attivita ha ricordato
guanto sia importante esser-
ci, anche solo per qualche ora,
e quanto valore abbia il tempo
condiviso. | bambini hanno re-
galato sorrisi, abbracci e una
lezione di vita: la felicita si trova
nelle piccole cose. Sono ragazzi
che vivono disagi famigliari per
cui accoglienza, integrazione e
socializzazione rappresentano
un focus importante per il loro
inserimento nella societa.

In una breve introduzione all'in-
contro, la presidente Sabrina
Sessa ha ribadito che il Rotary
International considera l'alfabe-
tizzazione e 'educazione di base
una delle sue aree d'intervento
prioritarie e si impegna attiva-
mente per migliorare l'accesso
allistruzione e combattere [a-
nalfabetismo in tutto il mondo,
con iniziative concrete e progetti
di impatto globale. “Promuovere
Iistruzione - ha aggiunto la pre-
sidente - significa anche favorire
la democrazia, ridurre la poverta
e costruire una societa piu inclu-
siva”.

Durante la visita, mentre i bam-
bini disegnavano e sorridevano,
la D.ssa Elena Messina, respon-
sabile della Comunita insieme a
Biagio Giliberto, entrambi soci
del club, hanno ringraziato per
I'iniziativa motivando che “la pre-
senza é piu importante di qualsi-
asi dono. | bambini hanno biso-
gno di sapere che qualcuno c'e,
che qualcuno li vede.” Una frase
che ha commosso i presenti per-
ché e stato chiaro a tutti che non
erano solo i quaderni, le penne o
la colazione a costituire il dono,
ma il tempo condiviso, I'ascolto
e gli sguardi sinceri. La presenza
e un gesto silenzioso ma poten-
te, e dire “sei importante” senza
bisogno di parole.
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RoTARY CLuB PALERMO BAiIA DEI FENICI

SICUREZZA ED EDUCAZIONE STRADALE

Il 23 Ottobre presso la caserma
dell’'esercito “Gen. Eugenio Di
Maria” Serimant di Palermo ha
avuto awvio la prima fase del
Progetto “Katedroms” Sicurezza
Stradale.

L'evento - organizzato dal Ro-
tary Club Palermo Baia dei Feni-
Ci in sintonia con i clubs Rotary
Palermo e Piana degli Albanesi
- e lo start up di un progetto di
service fortemente voluto dalla
Presidente Justyna Anna Mali-
nowska.

La mattinata - coordinata dal
Past President Giuseppe Chia-
rello con la partecipazione di
diversi soci - ha visto il coinvol-
gimento di oltre 700 studenti
del liceo classico internazionale
“Giovanni Meli" di Palermo diret-
to dalla Professoressa Cinzia Ci-
tarella, che ha molto apprezzato
- in continuita di altre iniziative
svolte in sinergie con il club - la
valenza educativa dell'iniziativa
(come confermato dagli studen-
ti e dai docenti presenti). La star
della giornata e stato l'esperto
nazionale Leonardo Indiveri,

che attraverso una elaborata
dimostrazione del suo “Crash
test show” ha dimostrato attra-
verso sedili mobili ed una vettu-
ra ribaltabile a 360 gradi quali
possono essere i pericoli della
strada anche a basse velocita.
All'evento ha presenziato I'On.
Alessandro Arico, Assessore
delle Infrastrutture e della Mo-
bilita della Regione Siciliana, che
ha sottolineato la fondamenta-
le importanza della cultura del-
la sicurezza e del ruolo dei club
service a supporto dellammini-
strazione regionale.

Eguali apprezzamenti eviden-
ziati nei loro interventi dal Gen.
Francesco Principe, Comandan-
te del Comando Militare Eserci-
to Sicilia, dal Colonnello Michele
Giacalone e Tenente Colonnello
Fabio Marco, rispettivamente
Direttore e Vice Direttore della
Caserma ospitante che hanno
con grande efficienza coordina-
to la logistica dell'evento, dall'l-
spettore Rosalia Mazzamuto,
Responsabile Ufficio Sicurezza
Stradale del Comune di Paler-

mo, e dal Dott. Angelo Pizzuto,
Presidente ACI Palermo.
Presente altresi S.E. Mons. Vin-
cenzo Manzella, Vescovo Emeri-
to di Cefalu.

A conclusione il breve discorso
dell’Assistente del Governatore
Roberto Vadala che ha portato i
saluti e 'apprezzamento del Go-
vernatore Sergio Malizia.

In sintesi: una bella giornata
“diversa” per gli studenti che
sicuramente faranno tesoro
di quanto visto e ascoltato per
un'azione coscienziosa nella
guida.
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RoTARY CLuB PALERMO MONREALE
DOPOSCUOLA PER | GIOVANI DELLO ZEN

Anche quest'anno, il 7 ottobre,
con l'inizio del nuovo anno sco-
lastico, il RC Palermo Monreale,
Presidente Simona Pantaleone,
non e rimasto sordo alle richie-
ste di una delle periferie piu
fragili, sotto I'aspetto economi-
co-sociale. Una periferia che,
sempre piu spesso, € alla ribal-
ta della cronaca giudiziaria per
fatti di cui sono presunti autori
alcuni giovani del quartiere Zen
che, ormai, e definito come un
contesto sociale piu complesso
rispetto ad altri della citta di Pa-
lermo.

Una richiesta lanciata da Padre
Giovanni, infaticabile parroco
della chiesa San Filippo Neri
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dello Zen, che, negli anni prece-
denti, gia ha segnalato altre si-
tuazioni che hanno richiesto un
contributo di volontari disposti a
donare tempo e fatica. Il RC Pa-
lermo Monreale, infatti, ha con-
segnato beni di prima necessita
per le numerose famiglie assisti-
te dalla Parrocchia.

Gia nellanno rotariano 2022-23
il Rotary club Palermo Monreale,
aveva awviato il progetto di “Let-
tura gentile”, ideato dalla Past
President, Serafina Buarné e
realizzato grazie alla generosita
di alcuni soci che hanno dona-
to il loro tempo per dedicarlo ai
giovani della Parrocchia di San
Filippo Neri. Un progetto che,
negli anni successivi, con le Past
President Gina Di Prima e Giulia
Tagliavia, ha risposto anche ad
ulteriori bisogni del quartiere
ZEN, diventando un doposcuola
gratuito per bambini e ragazzi
delle scuole elementari e medie
del quartiere.

Il RC Palermo Monreale, ancora
una volta, & presente, svolgendo
attivita di service, con il consueto
impegno e entusiasmo, soprat-
tutto, con il cuore per rispon-
dere ai bisogni dei piu fragili e
bisognosi ed in questo caso dei
giovani studenti.

Cosl, oltre ad avere organizzato
e realizzato una piccola bibliote-
ca a disposizione del quartiere,
un folto gruppo di rotariani assi-
cura, con cadenza bisettimanale,
dalle 15,30 alle 17,30 la presenza
nel percorso scolastico ed edu-
cativo.

Infatti, la Presidente Simona
Pantaleone e le socie Serafina
Buarne, Gina Di Prima, Emilia
Falzone, Giovanna Mammana,
assieme ad altre amiche e con
'aiuto di alcune volontarie del
quartiere, hanno incontrato il 7
ottobre i giovani studenti. Al pro-
getto parteciperanno, nel corso
dellanno scolastico, anche altri
soci che hanno gia manifesta-
to la volonta di contribuire alla

Parrocchia S. Filippo Neri

DOPOSCUOLA
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Ogni martedi e giovedi
dalle 15.30 alle 17.30
DOPO SCUOLA PARROCCHIALE
Per i ragazzi delle elementari medie

A partire da martedi 7 ottobre

Per informazioni e iscrizioni
Vittoria 349 457 9209

Numero chiuso a 30 ragazzi

realizzazione del progetto, che
necessita, per la buona riuscita,
di ulteriori forze per rispondere
alla richiesta del quartiere.

Una conferma dell'impegno a
svolgere un’attivita di service,
che non si esaurisce nelllaccom-
pagnare i bambini che manife-
stano difficolta nella lettura o
nella comprensione dei testi,
nello svolgimento dei compi-
ti scolastici, ma che trova il suo
completamento nella creazione
di un ambiente sereno e stimo-
lante, che aiuti i giovani ad in-
traprendere un viaggio alla sco-
perta di libri e personaggi della
storia, oltre i libri di testo. | soci,
impegnati nel progetto, ritengo-
no che, stimolare la loro curio-
sita e immaginazione, con gen-
tilezza, come in un gioco, possa
suscitare in loro la passione per
la lettura e approcciarli alla cul-
tura in generale. Perché la scuo-
la, che un tempo rappresenta-
va un “ascensore sociale” per i

meno fortunati, oggi non basta.
Questo ruolo, attualmente, si &
indebolito a causa del peggio-
ramento delle condizioni di di-
seguaglianza economico sociale
in cui si trovano le famiglie, che
non hanno certamente tra le pri-
orita l'acquisto di libri.

Solo la scuola non basta a con-
trastare la poverta educativa,
per questo lintervento del Ro-
tary € fondamentale: rimuovere
gli ostacoli che rallentano, o nel
peggiore dei casi, impediscono
un percorso di crescita cultura-
le. Una poverta educativa che,
secondo Save the Children e:
privazione della possibilita di
apprendere, sperimentare, svi-
luppare e far fiorire liberamente
capacita, talenti e aspirazioni di
bambini, bambine e adolescenti.
Il RC Palermo Monreale con que-
sto progetto, ancora una volta,
afferma i valori rotariani che lo
contraddistinguo.
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RC TuteLA E UGUAGLIANZA SANT'AGATA LI BATTIATI
PROMUOVE LA LETTURA PER | BAMBINI PIU BISOGNOSI

La prima settimana di ottobre il
Club ha attuato il progetto so-
lidale: “Dona un Libro, Apri un
mondo” che mira a dare nuova
vita ai materiali didattici e nar-
rativi e anche a garantire un
sostegno ai bambini piu vulne-
rabili.

L'iniziativa vuole essere anche
un‘occasione per promuovere
la lettura come strumento di
inclusione e offrire un'‘oppor-
tunita di maggiore integrazione
sociale per le famiglie in diffi-
colta.

Grazie alla preziosa disponi-
bilita della D.ssa Brigida Mor-
sellino, Dirigente e Reggente
dell'lstituto Comprensivo Plu-

chinotta, sono stati raccolti piu
di 2000 libri.

Un risultato reso possibile dalla
entusiastica collaborazione da
parte di molte altre insegnan-
ti dei diversi plessi scolastici:
Laura Astuti, Responsabile del
plesso centrale della scuola pri-
maria di Largo Perlasca, a cui
e stato donato un gagliardetto
del nostro Club; le insegnanti
del plesso della scuola primaria
di via Bellini, Patrizia D'Alessan-
dro, Secondo collaboratore del
Dirigente Scolastico, e Salvina
Turco Responsabile di Plesso;
Enza Russo, Responsabile di
Plesso presso la scuola dell'In-
fanzia Colombo e la Prof.ssa

Cazzetta presso il Plesso della
scuola secondaria di primo gra-
do.

| libri raccolti sono stati dona-
ti alla Sede della Caritas di San
Giovanni La Punta al respon-
sabile Agatino Lo Faro il quale
ha mostrato grande apprezza-
mento per la quantita raggiun-
ta.

| libri verranno prima selezio-
nati e poi distribuiti in base alle
necessita alle famiglie disagia-
te, in modo che ogni singolo
libro diventi un concreto stru-
mento di aiuto per chi ne ha
bisogno.
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RoTtARY CLuB VITTORIA
DONATI LIBRI PER L'INTEGRAZIONE CULTURALE

Il Rotary club di Vittoria nell'an-
no 2025/26 ha scelto di rispon-
dere in maniera concreta al
bisogno di comunicazione e di
integrazione di una comunita in
continua evoluzione, nella qua-
le sono sempre piu numerosi
gli stranieri che vivono accanto
a noi, ma che spesso sono poco
integrati e a volte esclusi.

Nei giorni scorsi la presidente
Flora Salerno, in coerenza con
il progetto di club sull' Alfabe-
tizzazione, ha donato una forni-
tura di libri di lingua italiana al
C.P.ILA. (Centro provinciale per
I'istruzione degli adulti) di Vitto-
ria. Le pubblicazioni sono state
offerte agli studenti stranieri
provenienti da vari Paesi che
risiedono a Vittoria e nelle aree
territoriali vicine.

L'azione del club non e stata so-
lamente di aiuto materiale, ma
con questo gesto presidente e
soci del club hanno voluto so-
stenere un processo di inclusio-
ne attiva: conoscere litaliano,
infatti, per gli stranieri significa
superare le barriere linguisti-
che, accedere al mondo del la-

L = -
voro e sentirsi parte integrante
della societa civile. La donazio-
ne di strumenti culturali, quindi,
Si rivela soprattutto elemento
che facilita la coesione sociale
nel territorio.
| libri sono stati consegnati agli
studenti alla presenza dei do-
centi Schembari e Campo e dei
componenti il Direttivo del club:
segretario Alberto Fasiol, Teso-
riere Emanuele Bianculli, Prefet-
to Maurizio Carnazza e del past
president Emanuele Martinez.

Per noi rotariani l'integrazione
e un processo di arricchimento
reciproco in cui la diversita cul-
turale diventa un valore aggiun-
to e questo service conferma il
nostro Club Rotary come attore
sensibile e dinamico, capace di
intercettare i bisogni reali della
nostra citta e pronto a trasfor-
mare I'impegno in forza propul-
siva per un futuro piu dialogan-
te e inclusivo.
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