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Al Governatore del Distretto 2110

Al Governatore Eletto del Distretto 2110

Al Governatore Nominato del Distretto 2110

Ai Segretari del Distretto 2110

All'Assistente del Governatore del Distretto 2110
Al Delegato per la Rotary Foundation

Ai Dirigenti dei Club dell’Area Panormus

Ai Dirigenti del Rotaract Palermo Teatro del Sole
clo Loro rispettivi indirizzi

Care Amiche, cari Amici, del Rotary Club Palermo Teatro del Sole

Gennaio ci invita a riflettere su uno degli aspetti pit significativi del nostro impegno rotariano: I'Azione
Professionale. Questa linea d'azione, pilastro fondante della nostra organizzazione, ci ricorda
l'importanza di mettere a disposizione la nostra esperienza e le nostre competenze per il bene della
comunita, con la consapevolezza che il nostro operato deve sempre essere guidato da integrita e
rettitudine morale.

Il Rotary non é soltanto un luogo di incontro tra professionisti, ma una rete globale di individui che,
attraverso la propria attivita, promuovono valori etici e condividono il desiderio di contribuire a risolvere i
problemi della societa. La nostra azione professionale non si esaurisce nel successo personale, ma si
concretizza ogni volta che, con responsabilita e trasparenza, offriamo supporto a chi ne ha bisogno,
generando un impatto positivo duraturo.

Ed e piacevole notare come il mese scorso le nostre socie F. Picone e M.Mandala siano spese con le
loro professionalita per promuovere la consapevolezza sulle dipendenze da strumenti tecnologici e
come questo mese facciano alla stessa strequa S. Vasto ed E. Di Sclafani.

In questo spirito di condivisione e crescita, vi invito a consultare le attivita che il nostro club ha
pianificato per il mese di gennaio, con l'auspicio che ciascuna iniziativa sia un‘occasione per rafforzare i
legami che ci uniscono anche con altri club per continuare a servire con passione e dedizione.

Questo mese vi invito all’ascolto di uno dei cantautori, a mio parere, piu geniali del panorama italiano;
Vinicio Capossela. Di seguito il link per ascoltare “ovunque proteggi”; le parole di questo brano
raccontano di una persona nella fase di metabolizzazione della separazione e della speranza che
questo amore ritorni.

https://www.youtube.com/watch?v=vfHtcJHW7Z0&list=PLBB2F638B2CE29ADA&index=13

Un caro saluto,
Daniele
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Sabato 04 gennaio - 18.00, abitazione del Past President P. Lo lacono - Progetto Rigiochiamo
Siamo tutti invitati presso I'abitazione del nostro Past President Paolo per sanificazione, riparazione e
confezionamento dei giocattoli (gia donati da una scuola) da destinare ai genitori meno fortunati che ne
faranno richiesta.

Giovedi 09 gennaio serata “cu c’é... c’é!” o assemblea con tutti convocati, luogo da confermare
il 7 gennaio si svolgera il sorteggio dei club che voteranno | ‘elezione del Governatore del nostro
Distretto per 'anno 27/28; nel caso in cui il nostro club venisse sorteggiato come votante il 12 , il nostro
presidente dovra esprimere la preferenza. Nel caso in cui fossimo sorteggiati il 7, siamo tutti convocati
in assemblea il 9 gennaio giovedi per la lettura dei curricula e per esprimere il proprio parere in merito;
in alternativa per chi vuole mangeremo una pizza in compagnia.

Sabato 11 gennaio - 14.00 Orto botanico (Sala Lanza) convegno “ll Rotary contro lo Spreco
alimentare” tra i relatori; S. Vasto - Presidente Commissione Distrettuale Dieta Mediterranea e
Prevenzione Malattie Metaboliche Distretto 2110, E. Di Sclafani - Referente Progetto Spreco Alimentare
per il nostro club e M. Vescere - Bakery Chef. Prevista la presenza del Governatore Giuseppe Pitari.

Giovedi 16 gennaio ore 18,30 Direttivo di club online

Venerdi 17 gennaio - Fondazione M. Tricoli Via Terrasanta, 82 “LA RANA BOLLITA come uscire
dalla pentola” interclub organizzato con RC Palermo Agora

Relatore € Pietro Busetta, professore ordinario di statistica economica presso la facolta di economia
dell’'Universita degli Studi di Palermo, € stato direttore del CIRMET e dell’lstituto di Statistica per la
ricerca applicata della stessa universita, gia presidente della Fondazione Curella. Seguira apericena

Domenica 19 gennaio, RC di Termini Imerese ci invita ad una passeggiata guidata dalle maestranze
negli hangar dove prendono vita i carri allegorici del Carnevale termitano, il piu antico di Sicilia; un
viaggio tra storia, cultura e tradizioni. A seguire, pranzo con quota di partecipazione: € 20,00.

Venerdi 24 Gennaio 2025 , alle ore 19,00, presso Villa Cattolica a Bagheria “Eradicare la
poliomelite” a cura della Polio Plus Society Rotary

Intervisti previsti di : A. Guercio Presidente Polio Plus Society Distretto 2110, V. Accurso Delegato Area
Panormus Polio Plus Society, E. Labisi Referente Tecnico Polio Plus Society distretto 2110

Al termine dell'incontro € prevista cena presso Saperi e sapori di fronte a Villa Cattolica

Lunedi 27 gennaio 2025 — Evento Area Panormus per il Giorno della Memoria

in occasione del Giorno della Memoria, tutti i club del’Area Panormus si incontreranno, come ogni
anno, un’attivita di approfondimenti e riflessioni per non dimenticare. Maggiori dettagli saranno forniti
con successive comunicazioni.
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Ricordiamo che & disponibile per i Soci un’area riservata sul portale My Rotary. Si invitano i Soci a

registrarsi (il link € il seguente: https://www.rotary.org/myrotary/it).

Si rammenta che ogni terzo mercoledi del mese il nostro RC partecipa alla ronda Clochard
organizzata dall’Ass. Morvillo Onlus; per le adesioni contattare i nostri soci G. Grassi o P. Leto.

E’ in fase di organizzazione la celebrazione del centenario della nascita del Rotary a Palermo ed in
Sicilia che prevede la partecipazione ad un concerto al Teatro Massimo, in data 28/02/2025 al costo di
€ 50,00 a persona, e ad un seminario, il giorno successivo 01/03/2025 sempre al Teatro Massimo, al
costo di € 20,00 a persona incluso brunch.

Sono in riscossione le quote associative del Secondo semestre dell’anno 2024-2025. A titolo di anticipo
per il corrente anno rotariano la quota relativa al semestre & fissata in € 400,00. Vi ricordo I'impegno
rotariano di corrispondere le quote indicate nell’estratto conto inviato dal nostro Tesoriere.

Le modalita previste sono come da regolamento o bonifico bancario i cui estremi sono:

Rotary Club Palermo Teatro del Sole
IBAN IT67H0306909606100000137670
Causale: Saldo e/c AR 2023-2024 - 1° semestre

Per qualsiasi esigenza contabile contattate direttamente il Consigliere Tesoriere Nicola Mangiaracina

mail rotarytds@gmail.com

Il Rotary Club Palermo Teatro del Sole € presente su Facebook. Seguite il Club e invitate i vostri amici
a seguire il Club. Per qualsiasi informazione contattate la socia Dora Di Cara, Delegata per I'lmmagine
Pubblica. Il nostro sito web www.rotaryclubtds.it & attualmente in ristrutturazione. A breve troverete tutti
gli appuntamenti e le attivita del Club. Visitatelo e contattate la socia se avete piacere di pubblicare un
vostro articolo.

Buon compleanno a:
1 Gennaio Tindaro Terranova

7 gennaio Antonio Di Fresco
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Un caro saluto Il Consigliere Segretario

Mariafrancesca Franco
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Il Rotary contro lo
Spreco Alimentare

Giombattista Sallemi

Progetto “Lotta allo Spreco Alimentare” Distretto
Rotary 2110

Giuseppe Di Sclafani

Sostenibilita della Dieta Mediterranea in relazione
all’agenda 2030 del’lONU

Dario Cartabellotta
Sostenibilita agricola e spreco alimentare

Sonia Vasto

La dieta Mediterranea in era Climate change e
One Health : dalla prevenzione alla cura

Emilia Di Sclafani, Mattia Vescera
Ricettario “no spreco”: le ricette della tradizione

Giuseppe Pitari

Governatore Distretto 2110 Sicilia e Malta del
Rotary International

Rotary

Club Palermo Est

Rotary

Club Palermo QOvest

Rotary

Club Corleone

Rotary

Club Palermo Montepellegrino

11 gennaio 2025

Ore 09:00

SALA LANZA - ORTO BOTANICO
SISTEMA MUSEALE DI ATENEO



[l Rotary International € un Club di Servizio
Internazionale che riunisce oltre 33.000 Rotary
Club, in quasi tutte le nazioni del Mondo, con
oltre 1.200.000 soci. Il Rotary & il punto di
incontro in cui uomini e donne, amici,
conoscenti, professionisti ed imprenditori si
riuniscono per impegnarsi a risolvere i problemi
pil  pressanti, scambiare idee, agire ed
apportare cambiamenti positivi e duraturi nella
comunita

RELATORI
D. Cartabellotta
Dirigente Generale
dell’Agricoltura

Dipartimento

G. Sallemi
Delegato al Progetto Spreco Alimentare
Distretto 2110

G. Di Sclafani

Coordinatore Distrettuale Educazione alla
Salute Prevenzione e Cura delle Malattie
Distretto 2110

S. Vasto

Presidente  Commissione Distrettuale Dieta
Mediterranea e Prevenzione Malattie
Metaboliche Distretto 2110

E. Di Sclafani
Referente Progetto Spreco Alimentare per il RC
Palermo Teatro del Sole

M. Vescere
Bachery Chef

Segreteria organizzativa

B. Maini Lo Casto - Delegato Distrettuale
Progetto Spreco Alimentare - RC Palermo Est

M. Pandolfo - Delegato Distrettuale Progetto
Spreco Alimentare - RC Palermo Ovest

L. Mancuso - Delegato Distrettuale Progetto
Spreco Alimentare - RC Corleone

S. D’Angelo - Delegato Distrettuale Progetto
Spreco Alimentare - RC Palermo
Montepellegrino

S. Grimaudo - Coordinatore per la Sicilia
Occidentale della Commissione Distrettuale
Immagine e Comunicazione RC Palermo Ovest

Si ringrazia G. Trupia - Presidente RC Palermo
Ovest per la preziosa collaborazione
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Lo spreco alimentare & un problema planetario
che non pud essere sottaciuto né ignorato e
rappresenta uno dei tanti paradossi del mondo
contemporaneo.

E un’emergenza attenzionata dalle maggior
organizzazioni internazionali (FAO,
Commissione europea).

Ogni anno, nel mondo si sprecano 1,3 miliardi
di tonnellate di cibo ancora

perfettamente commestibile, un terzo di
quanto prodotto e 4 volte la quantita
necessaria per sfamare circa un miliardo di
persone nel mondo a rischio di denutrizione.

La riduzione dello spreco alimentare diventa
quindi una tappa essenziale della lotta contro Ia
fame, in linea con gli obiettivi di sviluppo nel
millennio.

In Italia, ogni anno, viene buttato da 70 a 96
kg/pro capite di cibo commestibile. Smettere di
sprecare vorrebbe dire anche smettere di
inquinare, se & vero che per produrre un kg di
cibo si immettono nell’atmosfera, in media, 4,5
kg di anidride carbonica e che solo in Italia gli
sprechi agroalimentari, dal campo alla tavola,
emettono circa 4 milioni di tonnellate di
anidride carbonica.

Lo spreco alimentare assume quindi sempre piu
una rilevanza non solo economica ma

anche culturale, sociale, sanitaria e ambientale
rappresentando, in un mondo dove ogni giorno
migliaia di persone muoiono per mancanza di
cibo, un problema etico e di sostenibilita del
nostro presente e del nostro futuro.

Programma
| SESSIONE

09:00 - Saluti ed introduzione ai lavori

M. Gruttadauria - Presidente Sistema Museale
UNIPA

G. Sallemi - Delegato al Progetto Spreco
Alimentare Distretto 2110

S. Malizia - Governatore eletto AR 2025-2026
Distretto 2110 Sicilia e Malta del Rotary
International

Moderatore: Mauro Faso
09:30 - Presentazione del Progetto “Spreco
Alimentare” Distretto Rotary 2110
G. Sallemi

09:50 - Sostenibilita della Dieta Mediterranea
in relazione all'agenda 2030 dell’lONU
G . Di Sclafani

10:10 - Sostenibilita agricola e spreco
alimentare
D. Cartabellotta

10:30 - La dieta Mediterranea in era Climate
change e One Health : dalla prevenzione alla
cura

S. Vasto

10.50 - Ricettario “no spreco”: le ricette della
tradizione

E. Di Sclafani, M. Vescera

11:10 - Coffee break

I SESSIONE

Moderatore: S. Grimaudo - Commissione
Distrettuale Immagine e Comunicazione del
Rotary International

11:30 - Dibattito: la progettualita dei club

G. Pitari - Governatore Distretto 2110 Sicilia e
Malta del Rotary International
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