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Alle Socie Attive e ai Soci Attivi del Rotary Club Palermo Nord
Ai Soci Onorari del Rotary Club Palermo Nord

e p.c.

Al Governatore del Distretto 2110

Al Governatore Eletto del Distretto 2110

Alla Governatrice Nominata del Distretto 2110

Al Segretario del Distretto 2110

Al Co-Segretario del Distretto 2110 per la Sicilia Occidentale
Alla Rappresentante Distrettuale Rotaract del Distretto 2110
Al Segretario Esecutivo del Distretto 2110

All’Assistente del Governatore del Distretto 2110

Alla Delegata d’Area per la Rotary Foundation

Alla Delegata d’Area per i Progetti Distrettuali

Alla Delegata d’Area per Immagine e Comunicazione

Al Facilitatore dell’apprendimento d’Area

Alla Champion per il Piano d’Azione per la Sicilia Occidentale
Al Delegato d’Area Azione Rotariana & 4-Way Test

Alle Presidenti e ai Presidenti dei Rotary Club dell’Area Panormus
Alle Segretarie e ai Segretari dei Rotary Club dell’Area Panormus
Alle Presidenti dei Club Inner Wheel della Citta di Palermo
Alla Presidente del Rotaract Palermo Nord

Al Segretario del Rotaract Palermo Nord

Al Delegato Distrettuale per I’Archivio Digitale

Loro rispettive Sedi

Carissime amiche e Carissimi amici,

Il mese di ottobre ¢ dedicato ad una delle aree di intervento della Rotary Foundation e della sua azione
umanitaria: lo sviluppo economico e comunitario. Il recente scenario geopolitico, in forte evoluzione a
causa di guerre e disastri ambientali, produce tra gli effetti di rilievo una significativa regressione
economica e sociale. Per tal ragione, il Rotary ha scelto di perseguire, nell’ambito dello sviluppo
economico e comunitario, il raggiungimento di importanti obiettivi, quali: rafforzare le capacita di
imprenditori locali, formare leader della comunita, sviluppare le opportunita di lavoro e ridurre la
poverta.

Per raggiungere tali obiettivi ci si propone di agire sulle comunita stesse per raggiungere condizioni di
sviluppo sostenibile. E, dunque, compito di ogni socio contribuire a sviluppare una visione solidale
dei bisogni essenziali del’'uomo e del rispetto per 'ambiente, che scuota le coscienze e rimuova
I'indifferenza, stimolando la necessita del “fare”.

11 24 ottobre ricorre, poi, il World Polio Day, una grande missione umanitaria con trent’anni di vita
che insegue il traguardo dell’eradicazione della poliomielite nel mondo. Tanto ¢ stato fatto... manca
poco all’obiettivo.

A conclusione delle superiori riflessioni, si riportano di seguito le attivita del Rotary Club Palermo
Nord previste per il mese di ottobre 2024 nonché gli avvisi e le comunicazioni di rito.

Sede e segreteria: Via Notarbartolo 49 - 90141 Palermo
e-mail: rotary.palermonord@gmail.com
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ATTIVITA DI CLUB PREVISTE PER IL MESE DI OTTOBRE 2024

Giovedi 03 Ottobre 2024 - Consiglio direttivo

Giovedi 03 ottobre 2024 alle ore 21.00 si riunira il consiglio direttivo del club.
Al consiglio sono invitati a partecipare tutti i Presidenti delle Commissioni e i
responsabili dei Gruppi di Lavoro per i progetti. La presente circolare ha, a [
tutti gli effetti, valore di notifica.

Martedi 08 Ottobre 2024 - Giornata Celebrativa per il 90 esimo anno di costruzione della Sez.
Sicilia Occidentale delPUNITALSI

A B i 5 In data 08/10/2024 ricorrera la 90° ricorrenza dalla data

S di  fondazione della  Sez. Sicilia  Occidentale

: del’UNITALSI (Unione Nazionale Italiana Trasporto
Ammalati a Lourdes e Santuari Internazionali),
associazione cattolica dedita al servizio degli ammalati ed
al loro trasporto in pellegrinaggio presso santuari italiani
ed internazionali.
Per tale occasione, il nostro Club ha aderito all’iniziativa
del R.C. Palermo Baia dei Fenici di organizzare, presso
I’'Hotel San Paolo Palace di via Messina Marine n®91, in
data 08/10/2024, alle ore 19:00, un incontro al quale
parteciperanno, in qualita di relatori, Loredana Picone — Presidente Sez. Occidentale Palermo e
Antonio Marrazzo — componente del Consiglio Direttivo. All'incontro seguira momento conviviale
presso la medesima struttura ospitante. Si allega alla presente locandina dell’evento. Si prega voler
confermare al Consigliere Prefetto, Roberto Grippi, la presenza.

Giovedi 10 Ottobre 2024 — Celebrazione 45° anniversario del Club

Giovedi 10 ottobre 2024 ricorrera il 45° anniversario dalla fondazione del oy
Rotary Club Palermo Nord. Festeggeremo insieme tale ricorrenza alle ore Cappe-
17:00 presso la “Sala delle Carrozze” di villa Niscemi — Palermo, alla
presenza delle autorita Distrettuali, dei Presidenti e dei rappresentanti di G M
tutti i club dell’area Panormus, dell’Inner Wheel Palermo Centro di cui il
nostro club ¢ padrino, dei nostri amici rotaractiani, oltre che delle autorita o -
civili, militari e religiose all'uopo invitate. Nel corso della cerimonia sara [EEEEEEEEIRETEEEY
presentata 'opera “Steli di pace” che il club consegnera in dono alla citta di

Palermo. Data la rilevanza della circostanza, ci si attende una partecipazione 4 5
attiva da parte di tutti i soci. La cerimonia terminera non oltre le ore 19.00 e
si concludera con un brindisi augurale. Nei prossimi giorni 'opera sara collocata nel sito di definitiva
installazione. Ora e luogo esatti della collocazione saranno comunicati con successiva comunicazione.

DEL ROTARY CLUB

G10ved1 17 Ottobre 2024 - Consiglio direttivo

e Giovedi 17 ottobre 2024 alle ore 21.00 si riunira il consiglio direttivo del club.
Al consiglio sono tenuti a partecipare tutti i Presidenti delle Commissioni e i
responsabili dei Gruppi di Lavoro per i progetti. La presente circolare ha, a tutti
gli effetti, valore di notifica.

Sede e segreteria: Via Notarbartolo 49 - 90141 Palermo
e-mail: rotary.palermonord@gmail.com
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Martedi 22 Ottobre 2024 — Incontro col Governatore eletto Sergio Malizia
Martedi 22 ottobre 2024 si terra un incontro col
Governatore Eletto per l'anno rotariano 2025/2020,
Sergio Malizia, insieme agli amici del Rotary Club Palermo
Agora. In tale occasione ci si potra confrontare sugli
indirizzi programmatici che il Governatore Eletto
intendera attuare nel proprio anno di governatorato e sara
anche una splendida occasione per rafforzare ancora di
piu la coesione e la collaborazione tra questi due sodalizi.
L’incontro si terra, a partire dalle ore 19:30, presso Villa
Airoldi, in piazza Leoni 9 — Palermo. I soci sono pregati
di comunicare entro il 14 ottobre 2024, la loro presenza e quella di eventuali loro ospiti al Consigliere
Prefetto Roberto Grippi, avendo cura di specificare eventuali intolleranze alimentari.

Domenica 27 Ottobre 2024 — Gita a Sciacca

Nella giornata di domenica 27 ottobre 2024, il nostro
club si rechera in gita a Sciacca per una visita ai siti
maggiormente rappresentativi della citta, ospiti del locale
Rotary Club presieduto da Roberto Barrile. Avremo il
piacere di stare insieme, oltre che agli amici di Sciacca,
anche agli amici dei Rotary Club Marsala, e Palermo
Monreale. Associata a tale attivita vi sara una raccolta
fondi pro Polio Plus.

Punto di ritrovo per la partenza in pullman sara Piazzale
Giotto ore 8.30.

Il programma di massima prevede:

8.30 — Partenza da Palermo;

10.00 — Arrivo a Sciacca e inizio visita;

13.30 — Conviviale;

15.00 — Comunicazione dell'importo raccolto a favore della lotta alla Polio e assegnazione del premio
messo in palio;

15.30 — Partenza per Palermo;

17.00 — Arrivo a Palermo e saluti.

Il programma dettagliato e definitivo della giornata sara comunicato ai soci non appena definito nei
dettagli insieme ai club co-organizzatori.

Giovedi 31 Ottobre 2024 - Consiglio direttivo

Giovedi 31 ottobre 2024 alle ore 21.00 si riunira il consiglio direttivo del club.

Al consiglio sono tenuti a partecipare tutti i Presidenti delle Commissioni e i
responsabili dei Gruppi di Lavoro per i progetti. La presente circolare ha, a tutti |
gli effetti, valore di notifica.

AVVISI E COMUNICAZIONI

Martedi 01 Ottobre 2024 — Riunione club area Panormus

Giorno 01/10/2024, presso la nostra sede di via Notarbartolo n°49, alle ore 19:00, si terra un
incontro tra i club dell’area Panormus per analizzare lo stato di avanzamento delle attivita legate al
progetto OMNIA e di tutti gli altri progetti comuni. Sara gradita la presenza dei Soci che intendano
partecipare al suddetto tavolo di lavoro.

Sede e segreteria: Via Notarbartolo 49 - 90141 Palermo
e-mail: rotary.palermonord@gmail.com
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Mercoledi 02 Ottobre 2024 - LUNGO LE SPONDE DELLA PACE

In occasione della “Giornata Internazionale della non Violenza” il Club Inner Wheel Palermo Centro
in collaborazione con I’Associazione Ex Alunni del Gonzaga invita a partecipare a: “LUNGO LE
SPONDE DELLA PACE” canzoni e poesie sul tema della Pace. L’evento avra luogo Mercoledi 2
Ottobre alle ore 18:30 presso il salone Teatro del Gonzaga Campus in Via Piersanti Mattarella n° 38.
L’evento promuove una raccolta fondi in favore del Centro Astalli di Palermo che necessita di opere
di ristrutturazione dei locali che si trovano in Piazza SS. Quaranta Martiri. 1l Centro Astalli ¢
un’associazione di volontariato che fa parte della rete territoriale del Jesuit Refugee Service in Italia; lo
spirito che lo anima ¢ quello della difesa dei diritti, dell’integrazione e dell’inclusione di immigrati
extracomunitari, rifugiati e richiedenti asilo. Il biglietto ha un costo di 10 euro. Si allega locandina
dell’evento.

Domenica 06 Ottobre 2024 — Presentazione stagione 2024/25 Teatro Biondo

Si comunica che in data 06 ottobre 2024, alle ore 18.30, presso Villa Airoldi, Pamela Villoresi,
Direttore Artistico Teatro Biondo, attrice e regista, insieme a Ezia Cumbo, Responsabile Ufficio
Promozionale ed Eventi del Teatro Biondo di Palermo, presenteranno il programma degli spettacoli
calendarizzati per l'anno 2024-2025. Seguira un buffet al costo di € 20,00/ cad. Si prega voler fornire la
propria disponibilita al Consigliere Prefetto Roberto Grippi entro, e non oltre, giorno 01/10/2024.

Lunedi 07 Ottobre 2024 — Riunione club area Panormus

Giorno 07/10/2024, presso la nostra sede di via Notarbartolo n°49, alle ore 19:00, si terra una
riunione, volta a definire gli aspetti organizzativi per la celebrazione del centenario del Rotary Club
Palermo. Sara gradita la presenza dei Soci che intendano partecipare al suddetto tavolo di lavoro.

Sabato 19 Ottobre 2024 — PreSIPE A.R. 2025/26

Giorno 19/10/2024 si terra il consueto Pre Seminario di Istruzione per i Presidenti Eletti per 'anno
rotariano 2025/2026, presso “Le Terrazze” di Mondello. Al Seminario partecipera il nostro Presidente
eletto, Filippo Castelli.

Domenica 20 Ottobre 2024 — Passeggiata per le Ville di Bagheria

Anche quest'anno il Club Rotary Bagheria sta organizzando una passeggiata per le ville di Bagheria,
Comune noto per la copiosa presenza di ville nobiliari, un tempo residenza dei blasonati presenti nel
Capoluogo siciliano e nelle aree circostanti. Il costo previsto per singolo partecipante sara pati a
€20,00 e il pagamento potra essere effettuato a mezzo bonifico bancario su ¢/c del Rotary Club
Bagheria presso I'lstituto bancario UniCredit, con codice IBAN IT27A0200843076000010481493 e
causale “Partecipazione all'evento del 20/ 10/2024 del RC Bagheria, per nr ___ persone, (nome ¢ cognome 1, nome
¢ cognome 2, nome e cognome 3, ece.)’. Si prega, altresi, di voler comunicare al Consigliere Prefetto Roberto
Grippi il nominativo di tutti 1 partecipanti per poter predisporre apposito elenco. Si allega alla presente
locandina dell’evento.

Domenica 20 Ottobre 2024 — Giornata mondiale osteoporosi

Si segnala il convegno di tipo divulgativo per laici, in concomitanza della Giornata Mondiale
dell’Osteoporosi, che si svolgera in data 20/10/2024 presso la SALA MAGNA di PALAZZO
STERI, organizzato dal Past President del RC Palermo Agora, Sergio Salomone, Presidente della
commissione distrettuale Osteoporosi, inserita fra i progetti distrettuali. Appare evidente 'importanza
rivestita dal tema proposto, data 'alta incidenza di tale grave patologia, inizialmente silente ma che
progressivamente porta a cedimenti strutturali ossei e quindi fratture. L’incontro si terra alla presenza
del Governatore Giuseppe Pitari insieme al Segretario distrettuale. L'accesso ¢ libero. Si allega
locandina dell’evento.

Sede e segreteria: Via Notarbartolo 49 - 90141 Palermo
e-mail: rotary.palermonord@gmail.com



Rotary

Palermo Nord

Venerdi 25 Ottobre 2024 — Presentazione del libro “La dignita del vivere ... lettere e pensieri
dal’Hospice”

In data 25/10/2024 il R.C. Palermo Piana degli Albanesi, insieme al R.C. Palermo Notd, al R.C.
Palermo Mondello, al R.C. Palermo Teatro del Sole, al R.C. Bagheria e al R.C. Corleone, curera la
presentazione del libro “La dignita del vivere ... lettere e pensieri dall’Hospice”.

Interverranno Anna Cane, Giovanni Farro e Damiano Pepe, autori della pubblicazione.

L’evento si terra a partire dalle ore 19:30 presso il San Paolo Palace Hotel, sito in via Messina Marine
n°91 — Palermo.

Si allega locandina dell’evento.

COMPLEANNI DEL MESE DI OTTOBRE

Festeggia il compleanno in questo mese di settembre il nostro
socio onorario:

® Antonello Mineo (12 ottobre)

T: '“5“_“"!1_5 ® Giacomo D’Asaro (13 ottobre)
Buon Ei:\:i t;nw : ® Raimondo Marceno (19 ottobre)
- ® Enrico Dell’Oglio (30 ottobre)

A lui 1 migliori auguri da parte del Consiglio Direttivo a nome
di tutto il club.

Cordiali saluti. _

Sede e segreteria: Via Notarbartolo 49 - 90141 Palermo
e-mail: rotary.palermonord@gmail.com
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La dignita del vivere ...
lettere e pensieri dall'Hospice

ACURADI
ANNA CANE, GIOVANNI FARRO, DAMIANO PEPE
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GIORNATA MONDIALE OSTEOPOROSI

Osteoporosi: conoscerla per prevenirla
“ DITE NO ALLA FRAGILITA’ OSSEA “

Palermo, 20 ottobre 2024
Rettorato dell’Universita degli Studi di Palermo

SALA MAGNA Palazzo Chiaromonte-Steri
Piazza Marina, 60

Responsabile Scientifico: Dott. Sergio Salomone -Fabio Di Salvo
RAZIONALE

L’ASS.SICILIANA  STUDIO OSTEOPOROSI-OSTEOARTROSI  (A.S.S.0.), LA FONDAZIONE OSTEOPOROSI
ONLUS(TORINO), LA SIOMMMS ,L’ASS. CROCEROSSINE D'ITALIA onlus ,L’AIDM (ASS.ITAL DONNE MEDICO), CON
LA COLLABORAZIONE DEL ROTARY DISTRETTO 2110 SICILIA-MALTA,CON IL PATROCINIO DELL'UNIVERSITA DEGLI
STUDI DI PALERMO, dell'ARS,dell'ASS, Reg. alla Salute ,dell'Ordine dei Medici ed Odontoiatri prov.di Palermo ,del
Comune di Palermo, ADERISCE ALLA GIORNATA MONDIALE DELL’OSTEOPOROSI : “DITE NO ALLA FRAGILITA
OSSEA” MOTTO WOD 2024 ED ORGANIZZA UNA MANIFESTAZIONE INFORMATIVA DIVULGATIVA PER LA
PREVENZIONE DELL'OSTEOPOROSI.

Temibile e sottostimata, I'osteoporosi € una patologia frequente in particolare per le complicanze derivate dalla
perdita di massa ossea. La fragilita ossea, lenta e graduale & quella che porta inevitabilmente a dei cedimenti
strutturali ossei e/o a fratture da traumi. L’utilizzo di una terapia farmacologica efficace nel contrastare la perdita
di massa ossea e nel ridurre il rischio di frattura ha agevolato la gestione del paziente affetto da tale patologia. Lo
scopo dell’evento & quello di suggerire percorsi diagnostici terapeutici per i pazienti con sospetto di osteoporosi
e/o rischio fratturativo, finalizzato a ridurre i tempi di attesa della diagnosi e facilitare i pazienti in un percorso
personalizzato. Per tale motivo I'azione multidisciplinare deve essere finalizzata a creare un percorso adattabile
ad ogni singolo paziente, nei tempi pil brevi possibili.
PROGRAMMA SCIENTIFICO
09.00 -09,30 Registrazione Partecipanti
09.30-09.45 APERTURA DEI LAVORI
PRESENTAZIONE E FINALITA’ DELLA MANIFESTAZIONE -DR. FABIO DI SALVO
10,00- 10,30 INTERVENTI PROGRAMMATI
MAGNIFICO RETTORE PROF.DR. MASSIMO MIDIRI
PRESIDENTE SCUOLA DI MEDICINA E CHIRURGIA -PROF. DR. MARCELLO CIACCIO
GOVERNATORE ROTARY DISTRETTO 2110 SICILIA MALTA - DR. GIUSEPPE PITARI

PRESIDENTE FONDAZIONE OSTEOPOROSI ONLUS-TORINO-PROF. GIANCARLO ISAIA



COORDINATORE REGIONALE SIOMMMS -PRES.COMM.DISTRETTUALE ROTARY PREV. OSTEOPOROSI :
DR. SERGIO SALOMONE

SALUTI ISTITUZIONALI AUTORITA’
PRESIDENTE ARS-ON.GALVANO
ASS.REGIONALE alla SALUTE DOTT.SSA G.VOLO

SINDACO DI PALERMO PROF. R.LA GALLA

10,30-11.45 TAVOLA ROTONDA : PAROLA AGLI ESPERTI
DISCUSSANT :FABIO DI SALVO

PROF. M. BARBAGALLO - QUANDO E QUALE PERCORSO PER LA PREVENZIONE E CURA O.P.
PROF.. G. ISAIA-LE TERAPIE DELL’O.P.:BISFOSFONATI-ANABOLIZZANTI-VIT. D

PROF. .ARNALDI- TIROIDE ED OSTEOPOROSI

PROF. L.CAMARDA - FRATTURE DA FRAGLITA’:QUALE TRATTAMENTO?

PROF.SSA L. DOMINGUEZ -OSTEOSARCOPENIA :LE CADUTE DEGLI ANZIANI

PROF.SSA G.LETIZIA MAURO -ATTIVITA’ FISICA COME PREVENZIONE

DR. V.ORTORE - ACCERTAMENTI DIAGNOSTICI :DEXA-TBS-RX

DOTT.SSA A. MATINA - ALIMENTAZIONE ED O.P.

DOTT.SSA A. DI MARZO- QUALE RUOLO DELLE CROCEROSSINE

11,45- 12,30 DISCUSSIONE INTERATTIVA CON | PARTECIPANTI

12.30 - CONSIDERAZIONI FINALI E TAKE HOME MESSAGE

F. Ty,
i

Sede legale e amministrativa - Palermo: Via Umberto Giordano, 55 - 90144 Palermo - Tel. +39 091 6867401 Sede di Parma: Via Ruggero da
Parma, 25 - 43126 Parma —Tel. +39 0521 671238 — Fax +39 0521 1854755 Branch Office Napoli: Centro direzionale — Isola G1 — Scala D — 12°
Piano — 80143 Napoli —Tel. 081 19979319 — Fax 081 19979360
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Rotary Club Bagheria
Una passegaiata per sconfigaere la polio:
a spasso per le ville del “F00 bagherese.
Seconda edizione
Domewica
20
O++obre
appuntamento a Villa
Cattolica
alle ore DA:30

Seguira Visita
a
Palazzo Aragona
Cuto

?m@m\mvm

Appuntamento ore 0420 a Villa Cattolica per uv caffe, seguira una Visita
guidata della villa, passando dallo splewdore del “F00 all’arte contemporanea.
Oltre agli splendidi dipinti di Revato Guttuse avremo wodo di osservare una
“thicca “ dell' arte pittorica dei carretti siciliani. Durante la passeggiata si
potra fare Visita alla cappella dedicata a Santa Rosalia.,

Dopo uva breve passegaiata raaginngerewmo Palazzo Aragona Cutd per una
Visita, al termive della visita € prevista la degustaziove di prodotti tipici
della cucina baaherese.

Costo dell’evento Euro 20,00 a persona.

Pregasi voler confermare la Nostra presenza entro il 06 ottobre 2024
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“GIORNATA INFERNAZIONALE DELLANON VIOLENZ

20 bré‘ﬁ&l{lﬁ“ - $:30 - Gonzaga Campus - Salone Tea
oo Piersanti Mattarella n° 38
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U.N.LT.A.L.S.l. : da 90 anni prendiamo per mano chi ha bisogno
08/10/2024
Hotel San Paolo Palace Via Messina Marine, 91, Palermo, Ore 19,00

Relatori :

Loredana Picone, Presidente sezione Occidentale Palermo

Antonio Marrazzo, componente del Consiglio Direttivo
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