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RC Caltanissetta
La birra, dai Sumeri ai trappisti

“Dai Sumeri ai monaci trappisti per fare una birra artigianale”:
questo il tema trattato da Luigi Attanasio (RC Agrigento, aAssi-
stente del governatore e produttore di birra artigianale) in un
incontro al RC Caltanissetta, introdotto dal presidente Emilio
Giammusso. Attanasio ha illustrato la storia della birra le cui
origini si perdono nel medio oriente dei Sumeri e dei Babilo-
nesi. Passando per l'antico Egitto, dove la migliore birra era
un'esclusiva del faraone, il relatore ha toccato le birre di abbazia,
ancora oggi prodotte nel nord Europa, e ha presentato le tecniche
di produzione industriale della birra soffermandosi poi su
quelle artigianali che consentono di realizzare piccoli lotti ma
di altissima qualità.
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Il RC di Aci Castello ha organizzato un caminetto dal ti-
tolo “Adolescenti e internet: usi e abusi”; introdotta dal
presidente Gaetano Fede ne ha parlato  Donatella Co-
cuzza, neuropsichiatra infantile, socia e presidente inco-
ming del club. Come per qualsiasi fenomeno di massa
accanto agli entusiasmi iniziali e ai vantaggi apportati da
internet sempre più ci si interroga sui rischi psicopatolo-
gici connessi al suo utilizzo. Nasce, così, il termine “inter-
net addiction” utilizzato originariamente per descrivere
gli effetti negativi provocati dall’uso eccessivo di internet,
sulla vita personale dell’individuo tali da determinarne
sofferenza fisica ed emotiva. La dipendenza patologica (o
addiction) consiste in una particolare condizione sindro-
mica caratterizzata dalla ricerca ricorrente e reiterata del
piacere derivante da uno specifico comportamento che as-
sume, nel tempo, carattere di abuso. Tali problematiche
diventano estremamente delicate durante l’adolescenza,
fase evolutiva di riorganizzazione psichica, dove  una di-
storsione della relazione primaria con le figure di riferi-
mento e stili di attaccamento insicuri e disorganizzati
sono in stretta relazione causale con le condotte dipen-
denti. Nell’epoca della rivoluzione informatica internet si
pone ad un crocevia: così come può condurre all’isola-
mento e alla dipendenza, può anche assumere un ruolo
amplificatore dei processi comunicativi e creativi nelle co-
munità umane e soprattutto in quelle giovanili. Quanto
questa sua potenzialità sarà valorizzata e quanto ver-
ranno arrestati i rischi dipenderà, esclusivamente, dal
ruolo svolto dagli educatori, dai clinici ma soprattutto
dalle famiglie.
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RC Aragona e Mussomeli: presunzione 
di innocenza e diritto di cronaca

I RC Aragona Colli Sicani e Mussomeli Valle del Platani hanno tenuto a Milena un in-
contro sul tema “La  presunzione di innocenza ed il diritto di cronaca: opinioni a con-
fronto”. é intervenuto un pubblico numeroso e attento. Dopo l'introduzione del
presidenti dei due club Celestino Saia e Giuseppe Di Carlo, l'avvocato Giovanni Vaccaro,
governatore incoming del Distretto Rotary, che è stato il primo a parlare avviando una
serie di provocazioni sulle quali poi hanno sviluppato interessanti approfondimenti il
giudice  Giovanbattista Tona e il giornalista  Alberto Cicero, segretario regionale del-
l'associazione siciliana della stampa. È seguito un vivace dibattito.

RC Bagheria: leadership e lavoro di gruppo
Il Rotary Club di Bagheria, presieduto da Francesco Gattuso, ha inserito su iniziativa del
socio Michelangelo Calì, componente della Commissione per i Circoli professionali (Fel-
lowships), nella consueta programmazione mensile un caminetto dal tema: "Leadership
e lavoro di gruppo: competenze indispensabili per il lavoro manageriale". La relazione è
stata tenuta dal Dr. Roberto Agnello, socio del Rotary Club Palermo Est, dirigente di pri-
maria società di revisione internazionale, formatore anche della scuola di management
della PWC ed esperto di tematiche attinenti alla "leadership" ed al "lavoro di gruppo". Il
caminetto, al quale hanno partecipato numerosissimi giovani del Rotaract e dell'Interact,

è stato una preziosissima occasione di forma-
zione per i più giovani ma anche per i professio-
nisti che sono già nel mondo del lavoro da
qualche anno. Il particolare interesse suscitato
dagli argomenti trattati, anche per la richiesta
avanzata da alcuni soci, ha suggerito di proporre
l'organizzazione di successive sessioni di appro-
fondimento sul tema. "Leadership" e "Lavoro di
gruppo" rientrano nel novero delle competenze
professionali definite "soft skill", capacità mana-
geriali particolarmente utili per operare con suc-
cesso nel mondo del lavoro. L'argomento del
caminetto ha incentrato la sua riflessione par-
tendo da una celeberrima frase di Henry Ford:
"Arrivare insieme è un inizio; rimanere insieme
è un progresso; lavorare insieme è il successo."


